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Istrazivanje je provedeno kroz projekt “LGBT centar Split” - partnerski projekt udruga queerANarchive, Queer Sport
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O projektu:

Projekt LGBT Centar Split je motiviran lokalnom politickom i drustvenom klimom koja u pogledu LGBTIQ populacije
ne podrzava vrijednosti socijalne pravde i inkluzije ranjivih skupina. Time su LGBTIQ osobe izloZzene velikom riziku od
diskriminacije, nasilja, zlo€ina iz mrznje te socijalne izolacije, $to rezultira poteSko¢éama u psihosocijalnom razvoju.
Ovakva situacija narocito se ogleda u nepostojanju javnih usluga koje su specificno namijenjene LGBTIQ osobama da
bi odgovorile na njihove probleme i potrebe. Ovaj projekt stoga je zamisljen s ciljem pozicioniranja LGBT centra Split
kao drustveno-kulturnog centra (DKC) koji ¢e u dijalogu i partnerstvu s Gradom Splitom upotpuniti javne usluge kako
bi LGBTIQ osobe ostvarile svoja prava na drustveni i kulturni Zivot te adekvatne socijalne usluge.
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1. Uvod

Dosadasnja, iako malobrojna, istrazivanja LGBTQ zajednice u Hrvatskoj su potvrdila da zajednica kao
seksualna i rodna manjina dozivljava sli¢ne oblike diskriminacije kao i u drugim zemljama u kojima je
zajednica javno i legislativno prepoznata ali se i dalje nosi s drustvenom osudom. Osim praksi diskriminacije
i viSih stopa razli¢itih oblika nasilja, istrazivanja su potvrdila i brojne institucionalne aspekte kojima se
nejednakost kroz heteronormativne prakse uspostavlja ali i odrzava. Stoga LGBTQ zajednicu u Hrvatskoj
odreduju brojne, barem naizgledne, kontradiktornosti i ambivalencije. S jedne strane, drustvena
stigmatizacija i oblici diskriminacije su itekako prisutni, dok je s druge mogucée uoditi znaCajne pomake u
podrucju razvoja prava LGBTQ osoba i njihovog statusa u javnim politikama od 2000-ih do danas
(VuCkovié-Juros, 2015). Tako je 2014. izglasan Zakon o zivotnom partnerstvu po kojem su Clanovi_ice
zajednice ostvarili de facto vecinu bracnih prava. Diskriminacija na osnovi seksualne orijentacije uklju¢ena
je u vise zakonskih odredbi u podrugju pristupa pravima, a i ¢inovi nasilja na temelju seksualne orijentacije

i rodnog identiteta dobivaju zasebnu kvalifikaciju unutar Kaznenog zakona.

S druge strane, govor mrznje i razli€iti oblici nasilja prema LGBTQ osobama su u posljednjih nekoliko
godina u Europi u stalnom porastu (ILGA-Europe, 2023). U Hrvatskoj, jedan od pokazatelja kretanja
drustvene prihvaéenosti seksualnih i rodnih manjina jesu i stavovi srednjoskolaca zavrsnih razreda. lako
se u njihovim stavovima od 2015. do 2021. moze primijetiti pomak u izrazavanju prihvacenosti, 2021. se
ipak pokazalo da oko trecine njih smatra kako je homoseksualnost poremecaj ili bolest, a vise od 40% ih
smatra kako homoseksualne osobe svoje orijentaciju ne bi trebale izraZzavati u javnosti (Baketa i dr., 2021).
Pri tome su ucenici_ice iz Dalmacije €esto manje tolerantni nego oni iz drugih regija u Hrvatskoj. Dodatno,
stavovi o rodnoj ravnopravnosti pokazuju i na prisutnu polarizaciju u o€ekivanjima i definiranju uloga

muskaraca i zena $to upucuje i na rodno tradicionalnije stavove.

U javnom i politickom diskursu, tema LGBTQ prava se velikim dijelom sve uspjesnije premjesta iz diskursa
ljudskih prava i dobiva svoje mjesto u diskursu ,moralnosti“ druStvenih manjina i samih javnih politika
(Permoser, 2019; Mucciaroni, 2011). LGBTQ zajednica se tako pridruzuje skupu ,moralnih® prijepora,
zajedno s prijeporima oko prava zena (posebno u domeni reproduktivnog zdravlja) i prava svih onih manjina
koje su konstruirane kao nemoralne prema bilo kojoj kolektivnoj i stereotipnoj karakteristici i koje kao takve
naru$avaju kulturno nasljede, nacionalni identitet ili opCeniti moralni osjeéaj drustva. To se posebno odnosi
za zemlje u kojima se javna rasprava o postupanju prema drudtvenim manjinama znacajno ostvaruje kroz

raspravu o religijskim vrijednostima pa se ovdje posebno istiCu Poljska i Madarska, a sve viSe i Hrvatska.

U Hrvatskoj su istraZivanja LGBTQ zajednice slabo zastupljena i prevladavaju ona zagovaracka takvih
istrazivanja prevladavaju udruge civilnog drustva i istraZivadi_ice koji — Zagreb Pride 2013., 2018. i 2022.
te Dugine obitelji 2022. godine. Iz danasnje perspektive, moze se uoditi pozitivan pomak u pojedinim

elementima zastupljenosti i prepoznavanja LGBTQ prava ali u nacelu, ova istrazivanja sad ve¢ Citavo
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desetljece opetovano potvrduju kako je LGBTQ zajednica u Hrvatskoj drustvena manjina koja je na

viSestruke nacine drustveno iskljuCena i ranjiva.

Zajednica u Splitu je zasada samo djelomi¢no istrazena kroz istrazivanja s nacionalnim prigodnim uzorcima
i ovo istrazivanje je prvo koje izravno usmjerava fokus na LGBTQ osobe u Splitu, kvantitativnim i
kvalitativnim istrazivanjem. Pomicanje istrazivackog fokusa na iskljucivo jednu lokalnu zajednicu moze
dodatno rasvijetliti uvid u one potrebe LGBTQ osoba koje proizlaze upravo iz lokalnog konteksta, a koje u
tzv. nacionalnim istrazivanjima (posebno kvantitativnima) slabije dolaze do izrazaja (Stone, 2018). S tom
idejom je osmisljeno i ovo istrazivanje — oslanjajuéi se na prethodna saznanja o LGBTQ populaciji u

nacionalnom kontekstu, cilj istrazivanja je bio utvrditi potrebe LGBTQ osoba u Splitu.

Kada se govori o potrebama pojedinaca, vazno je naglasiti da se potrebama zapravo oznacuje slojeviti
drustveni fenomen koji proizlazi iz brojnih svakodnevnih i strukturnih dimenzija. Odnosno, da bi mogli
utvrditi koje su to potrebe LGBTQ osoba u Splitu, potrebno je prvo utvrditi u kojim se drustvenim
dimenzijama LGBTQ osobe iskljucuje i na koje nacine organiziraju i opisuju znacenja svojeg okruzenja.
Isklju€enost seksualnih manjina u Hrvatskoj se u vecoj ili ne$to manjoj mjeri ostvaruje kroz viSe drustvenih
sustava ili dimenzija: u demokratsko-pravnom (gradanska dimenzija), radno-trziSnom (ekonomska
dimenzija), sustavu socijalne dobrobiti i u obiteljskim i sustavima lokalne zajednice (interpersonalna
dimenzija) (Vuckovié-Juros, 2015: 2013).

Na temelju ove konceptualizacije isklju¢enosti, potrebe LGBTQ osoba u Splitu su istrazivane kroz Sest
podrucja koja djeluju kao pokazatelji dimenzija drustvene iskljuenosti:

- Zadovoljstvo LGBTQ osoba zivotom u Splitu

- Sigurnost i otvoreno izraZavanje vlastitog identiteta

- lzvori podrske — obitelj, prijatelji_ice i LGBTQ zajednica

- Nasilje i diskriminacija

- Mentalno zdravlje LGBTQ osoba

- Povezivanje LGBTQ osoba i ukljucivanje u Zivot zajednice
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2. Metodologija istrazivanja

Istrazivanje je provedeno koristenjem mjeSovitih metoda integriranjem kvantitativnih i kvalitativnih metoda
i analize kako bi se istrazivacki problem zahvatio iz viSe istrazivackih perspektiva na nacin da su
medusobno komplementarne i da cjelovito obraduju istrazivacki problem (Woolley, 2009; Tashakkori i
Teddlie, 2003). Dva pristupa se koriste iz razloga sto je ideja LGBTQ potreba u odredenoj lokalnoj zajednici
Sirok i slojevit istrazivacki problem koji bi koristenjem jedne metode (bilo kvantitativne ili kvalitativne) bio
slabije i vjerojatno tek povrsinski obraden. S obzirom da je ovo istrazivanje akcijskog tipa i rezultati trebaju
posluziti i LGBT Centru Split ali i drugim javno-politickim akterima u zagovaranju i planiranju javnih politika,
nepotpuni rezultati bitno suzavaju prostor za takvo djelovanje. Primjerice, jedna od vaznih tema za
zajednicu jest tema obiteljske podrske. U ograni¢enom prostoru upitnika koji mapira viSe aspekata
iskustava i stavova ispitanika_ica, ispitati se moze tek percepcija prisutnosti obiteljske podrske i usporediti
je s drugim izvorima podrske. lako se radi o korisnom rezultatu koji do odredene razine rasvjetljava neke
od potreba, kvalitativnim istrazivanjem je moguce produbiti ovu temu kako bi se saznalo kako se kod
pojedinaca i pojedinki s vremenom mijenjala obiteljska podrska, koji ¢lanovi_ice obitelji su snazniji, a koji
slabiji izvori podrske, koji su to aspekti u kojima podrska posebno izostaje, a vazni su za dobrobit LGBTQ

osoba.

Stoga su na ovaj nacin postavljene i obradene i druge istraZivaCke cjeline. Postavljanje istrazivackih
instrumenata vodeno je idejom da se metode medusobno nadopunjuju u domeni zahvaéanja one drustvene
stvarnosti koja se istrazuje, pa se pojedini kvantitativno zahvaceni aspekt produbljuju kvalitativhom
metodom ili se u analizi i interpretaciji podataka uspostavlja veza izmedu razli€itih aspekata, kada je to
prikladno i potrebno za rasvjetljavanje istrazivackog problema (Gorard i Taylor, 2004). Nalazi dobiveni
provedbom viSe metoda su stoga u analizi integrirani — viSe izvora podatka se istovremeno koristi u analizi
istrazivatkog problema ali svije3¢u ograni¢enja pojedinog izvora i razgrani€enjem oko toga koji izvor moze
valjano uputiti na koji zaklju¢ak (Creswell i Creswell, 2018). Kvantitativni dio istraZivanja sastojao se od

online upitnika, a kvalitativni od dubinskih intervjua i polustrukturiranih fokusnih grupa.

Upitnik je osmiSljen na temelju prethodnih istraZivanja LGBTQ potreba i iskustava u Hrvatskoj i Europi i
pripadajuéim konceptualizacijama drustvene nejednakosti LGBTQ osoba i zajednice. Dio upitnika &ine
prethodno koridtene skale i €estice, a drugi dio Cestice koje su osmidljene za ovu potrebu. Neke od
prethodno koriStenih €estica su preoblikovane za potrebe upitnika. Prethodno koridtene skale i Eestice koje

su se i u ovom istrazivanju koristile su:

- Skala otvorenosti seksualne orijentacije (Piki¢, Jugovi¢, 2006); modificirano prema Milkovi¢ (2013)

- Skala prikrivanja seksualne orijentacije (Piki¢, Jugovi¢, 2006); modificirano prema Milkovi¢ (2013)
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- Multidimenzionalna skala percipirane socijalne podrske (Dahlem i dr., 1988); modificirana tre¢a
dimenzija znac¢ajnog drugog tako da se odnosi na LGBITQ zajednicu

- Skala barijera u trazenju strucéne pomoc¢i (McNair, 2016); modificirano prema potrebama
istrazivanja

- Indeks osobne dobrobiti (International Well-being Index, 2006); prijevod i modifikacija prema
Kaliterna Lipov€an i dr. (2012); u indeks osobne i nacionalne dobrobiti; tako da je indeks nacionalne
dobrobiti preoblikovan u indeks dobrobiti lokalne zajednice

- Skala depresivnih simptoma (EHIS, 2022)

- Skala neformalne politicke participacije (Gvozdanovic¢ i dr., 2018); modificirano

- Skala diskriminacije LGBTQ osoba (EU-FRA, 2020)

Clanovi_ice zajednice su putem drustvenih mreza pozvani da dobrovoljno pristupe i ispune anketu, éime je
dobiven neprobabilisticki uzorak (svi ¢lanovi populacije nemaju jednaku Sansu sudjelovati u istraZivanju)
LGBTQ osoba u Splitu. lako se takvim nainom uzorkovanja dovodi u pitanje reprezentativnost uzorka,
¢ime se ujedno smanjuje moguénost generalizacije zaklju€aka s uzorka na populaciju, ona je odabrana iz

nekoliko razloga.

Neprobabilisticko uzorkovanje, kakvo je primijenjeno u ovom istrazivanju, primjereno je za istrazivanja
specifiénih i malobrojnih populacija (Babbie, 2017). Na razini Hrvatske ne postoje precizni i pouzdani podaci
o veli€ini, karakteristikama i strukturi LGBTQ zajednice. O takvim parametrima moze se zakljucivati
isklju€ivo posredno putem malobrojnih istrazivanja LGBTQ zajednice koja su u do sada provodila u
Hrvatskoj. Najopsezniji poku$aj zakljuCivanja o prevalenciji i karakteristkama LGBTQ osoba unutar
populacije neke zemlje proveden je unutar EU-LGBTI Il istraZivanja (EU-FRA, 2020), medutim i kod tog

istrazivanja radi se isklju€ivo o procjenama na temelju nekih ranijih istraZivanja.

Takoder, uzorak dobiven tehnikom online anketiranja pocCiva na nekoliko pretpostavki — da ¢lan_ica
populacije ima pristup i koristi internet, da je do%ao_la u kontakt s anketom (bilo pracenjem odredenih
drustvenih mreZza ili pretraZivanjem odredenih web stranica) te da je odlucio_la ispuniti anketu. Takav nacin
uzorkovanja ne dopusta kontrolu ravnomjernog zastupanja svih dobnih i/ili identitetskih kohorti LGBTQ
populacije. Ipak, tehnika online anketiranja osigurava veéu povjerljivost i anonimnosti ispitanicima_cama
$to rezultira ve¢om spremnoscéu sudjelovanja u istrazivaniju, $to je u ovom istrazivanju pogotovo izrazeno
kod ne-outanih ispitanika_ica. Isto tako, online okruzenje osigurava vec¢u otvorenost pri odgovaranju na

pitanja, pogotovo ako se radi o osjetljivim pitanjima koja su bila prisutna u ovoj anketi.

Podaci su se prikupljali u razdoblju od 1. travnja do 15. srpnja 2023. godine putem platforme za online
anketiranje LimeSurvey. Anketni upitnik sastojao se od pet cjelina koje su ispitivale sociodemografska

obiljezja; iskustva nasilja i diskriminacije; mentalno zdravlje i osobnu dobrobit; slobodno i otvoreno bivanje
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s obzirom na orijentaciju i/ili identitet te bivanje u zajednici. Samom upitniku je prethodio uvodni tekst s
objasnjenjem svrhe i cilja istrazivanja, osnovnim informacijama o projektu te uputi o anonimnosti. Takoder,
prije samog ispunjavanja upitnika, ispitanici_ce su morale navesti Zive li u Splitu, okolici Splita ili negdje
drugdje. Oni koji su naveli da ne zive u Splitu nisu mogli ispuniti anketu, a oni koji su naveli da Zive u okolici
Splita su trebali navesti naselje gdje je utvrdeno da se uistinu radi o mjestima koja drustveno gravitiraju
Splitu (npr. Trogir, Solin, Dugopolje, Omis itd.).

Obrada podataka provedena je u statistickom jeziku R (R core team, 2021), uz koristenje integriranog
razvojnog okruzenja RStudio (Posit team, 2023). Nakon zakljuenja ankete provedena je provjera
dosljednosti odgovora uzorka prema odabranim pitanjima kroz logi¢ka pravila. U tom procesu su iz baze
podataka u najvec¢oj mjeri odstranjeni odgovori osoba koje su se prema seksualnoj orijentaciji izjaSnjavale

kao heteroseksualne. Nakon provjere dosljednosti odgovora konacni uzorak €ini N = 414 ispitanika_ica.

Uzimajuc¢i u obzir mogucénosti online ankete te izrazito malu i specifiénu populaciju koja je bila zahvac¢ena
istraZzivanjem vazno je istaknuti ograni€enja ovog istrazivanja. Vec¢ je navedeno kako ne postoji jasnije
odredenje LGBTQ zajednice unutar populacije zbog €ega se online anketiranje nudi kao najbolji izbor
provedbe istrazivanja. Medutim, takvim na¢inom anketiranja dolazi do potencijalnog izostavljanja odredenih
kohorti iz uzorka. Prvenstveno, kod ovakvih istrazivanja je nesto slabija zastupljenost osoba koje nisu
autane i koje ne prate kanale koji se bave pitanjima LGBTQ zajednice. Tome se pokuSalo doskociti
plaéenim oglasima koji su dopirali do Sire publike na druStvenim mrezama, a uvidom u rezultate je da su i
oni koji uglavnom nisu autani, takoder zastupljeni u uzorku iako u nesto slabijoj mjeri od uglavhom autanih.
Takoder, distribucija upitnika putem druStvenih mreza koje uglavnhom okupljaju mladu populaciju ima
tendenciju okupljanja i mladeg uzorka. 1z tog razloga upitnik je dijeljena putem razli¢itih aplikacija koje
okupljaju korisnike_ce razli¢itih dobnih skupina. Uvidom u strukturu uzorka vidljivo je kako su
najzastupljeniji oni iz mladih dobnih kohorti, medutim zastupljeni su i oni stariji od 40 godina. Uzimajuéi sve
navedeno u obzir moze se zakljuciti kako provedeno istrazivanje daje dobru podlogu za zaklju€ivanje o

potrebama LGBTQ zajednice u Splitu, pogotovo jer se radi o prvom takvom istrazivanju u gradu Splitu.

Kvalitativna dionica istrazivanja provedena je u razdoblju od 16. svibnja do 10. kolovoza. U tom periodu,
provedeno je deset dubinskih intervjua i dvije fokus grupe. Za potrebe intervjua, unaprijed su razradene
teme razgovora ali s Sirokim prostorom za same sugovornike_ice da sami otvaraju dodatne teme, a sve s
ciliem prikupljanja $to bogatijeg opisa individualnog iskustva Zivota koji potom ostaje istrazivacu kao
materijal podloZan interpretaciji (Brinkmann i Kvale, 2015:6). Cilj intervjua je bio mapirati iskustva LGBTQ

osoba koje trajno Zive ili su Zivjele_i i/ili profesionalno djeluju ili su djelovali_e u Splitu.

S obzirom da je upitnik ve¢im dijelom usmjeren na mjerenje percepcije i uestalost iskustava poput

diskriminacije i nasilja te stavove prema drustvu i klimi (ne)uvazavanja u Splitu, intervjui i fokusne grupe su
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osmisljene na nacin da se otvaraju one teme koje su relevantne prema provedenoj analizi javnih politika u

Gradu Splita i prema saznanjima dosadasnijih istrazivanja LGBTQ potreba i zajednice.

Uzorkovanje sudionika_ica za intervjue i fokusne grupe provedeno je s ciliem da konacan uzorak u sto
boljoj mjeri predstavlja raznolikost identiteta pa time i iskustava unutar same zajednice. Osim identiteta,
kriteriji pri uzorkovanju su bili dob sudionika_ice, tip profesionalnog djelovanja i rada te razina aktivne
uklju€enosti u same aktivnosti zajednice u Splitu. Naime, s obzirom da je cilj istrazivanja identificirati potrebe
zajednice i to u svrhu daljnjeg razvoja LGBT Centra Split, prilikom uzorkovanja vodilo se racuna o tome da
dio sudionika_ica nisu redovni korisnici Centra kako bi se dobio uvid u potrebe ¢lanova_ica zajednice koji
su slabije aktivni i/ili nisu autani u znacajnijoj mjeri. Takoder, nesto bolje u uzorku kvalitativhe dionice su
zastupljeni LGBTQ mladi koji su za ovu potrebu definirani kao dobna skupina od 18 do 30 godina. Razlog
tome je opc¢i smjer rada LGBT Centra Split kao i aktualne javne politike Grada Splita ali i specificnost
problema s kojima se LGBTQ mladi nose, posebno u domeni mentalnog zdravlja. Prosje¢no trajanje
intervjua je 79 minuta, a prosje¢na doba sudionika_ica je 25 godina (najmladi u dobi od 18 godina, najstariji
u dobi od 46 godina).

Fokusne grupe su provedene 3. i 4. srpnja u prostoru LGBT Centra, a ukupno je sudjelovalo 13
sudionika_ica. Prosje€no trajanje fokusne grupe bilo je 94 minute. Fokusne grupe su pripremljene kao
polustrukturirani razgovori na unaprijed zadane teme uz dodatan prostor za teme koje su nominirali sami
sudionici. Cilj fokusnih grupa bio je ostvariti svojevrsno ,suleljavanje® iskustava i individualnih drustvenih
stvarnosti (Kamberelis i dr., 2017) i otvoriti teme LGBTQ Zivota u Splitu na nacin da sudionici_ice grupno

identificiraju i raspravljaju probleme ali i pozitivhe dogadaje i prakse.

Sudionici_ice su upoznati s etiCkim aspektima istraZivanja te su obavijeSteni kako im je anonimnost
zajam&ena na viSe nacina — snimke intervjua i fokusnih grupa posjeduje samo istrazivag, u samim
transkriptima intervjua sve informacije koje otkrivaju ili bi mogle otkrivati identitet sudionika_ice se ili
uklanjaju ili modificiraju te istraziva¢, na zahtjev sudionika_ice, mora unistiti svaki prikupljeni materijal i ne
smije ga koristiti u daljnjoj istrazivackoj proceduri. Svi sudionici_ice u ovom istrazivanju su imenovani

pseudonimom s kojim se i potpisuju isjeCci iz materijala predstavljeni u poglavljima ovog izvjestaja.

Rod Broj
Cis muskarac 5
Cis Zena 8
Trans muSkarac 3
Trans Zena 2
Nebinarne i queer osobe 5

Tablica 1. Zastupljenost sudionika_ica u kvalitativnom uzorku prema rodu
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Prikupljeni materijal u kvalitativnoj dionici istrazivanja je transkribiran, ureden za potrebe jasnoce i o€uvanja
anonimnosti te potom kodiran. U analizi materijala, koriStena je metoda tematske analize kao metoda
.identificiranja, analize i izvjeStavanja o uo¢enim obrascima (temama) u samom materijalu® (Braun i Clarke,
2006: 79). Proces je izvrSen u pet koraka: upoznavanje s podacima, generiranje pocetnih kodova,

generiranje tema, njihovo revidiranje i konaéno imenovanje.

U konacnici, analiza kvalitativnih podataka iznjedrila je 4 glavne teme i 9 podtema. Teme funkcioniraju kao

interpretativne cjeline i pridruzene su rezultatima upitnika.

Pozicioniranje prema neodobravajuéim stavovima i
politikama u gradu

Uvjetovana sigurnost i osjecaj Potraga i smjestanje unutar ,balona® prihva¢enosti
pripadnosti

Zajednica i noéni Zivot kao oblik otvorenosti identiteta

LGBT Centar kao izvor sigurnosti i socijalizacije unutar
zajednice

Socijalizacija i osnazivanje LGBTQ

zajednice Javna dimenzija LGBTQ identiteta izrazena kroz

Povorku ponosa

Obiteljska podrska tijekom autanja

Naruseno mentalno zdravlje

Posebna ranjivost transrodnih i rodno nebinarnih osoba

SrednjoSkolsko obrazovanje kao Skole kao institucionalni posrednici marginaliziranosti
posebno neizvjestan institucionalni

kontekSt . . - - - . . .
Nepovoljna Skolska klima — diskriminacija i bullying

Tablica 2. Tematski kodovi kvalitativhe analize podataka

10



Izrada ovog dokumenta omogucena je financijskom podrskom Islanda, Lihtenstajna i NorveSke u
okviru EGP grantova, kroz projekt LGBT centar Split. Sadrzaj ove publikacije iskljuiva je odgovornost
kolektiva queerANarchive i ne odrazava nuzno stavove drzava donatorica i Upravitelja Fonda.

1 Active
Norway citizens fund

2.1. Struktura uzorka istrazivanja

N %
Cijeli uzorak 414 100.0%
Rodna identifikacija

Muskarac 160 38.6%

Zena 195 47.1%

Transrodna osoba 14 3.4%

Nebinarna osoba 36 8.7%

Genderfluid 4 1.0%

Nesto drugo 5 1.2%

Seksualna orijentacija

Homoseksualna 212 51.2%

Biseksualna 132 31.9%

Aseksualan_a 16 3.9%

Panseksualna 28 6.8%

Nesto drugo 26 6.3%

Identifikacija unutar LGBTQ+ spektra

Lezbijke 118 28.5%

Gejevi 74 17.9%

Biseksualci 132 31.9%

Transrodne osobe 11 2.7%
Queer i druge osobe nenormativnih identiteta 79 19.1%

Dob
15-24 215 51.9%
25-29 53 12.7%
30-39 89 21.6%
40+ 57 13.8%
Obrazovanje

Zavr8ena osnovna Skola 44 10.6%

ZavrSena trogodi$nja srednja Skola 29 7.0%
ZavrSena Cetverogodi$nja srednja Skola 178 43.0%
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ZavrSena viSa Skola, struéni studij ili prijediplomski studij 63 15.2%
ZavrSen magisterij, diplomski, poslijediplomski ili doktorski studij 100 24.2%
Status zaposlenja
Zaposlen_a na neodredeno vrijeme 102 24.6%
Zaposlen_a na odredeno vrijeme 59 14.3%
Povremeno zaposlen_a 13 3.1%
Samozaposlen_a 32 7.7%
Nezaposlen_a 28 6.8%
Ucenik_ica 54 13.0%
Student_ica 74 17.9%
Student_ica s povremenim radom 50 12.1%
Umirovljenik_ica 2 0.5%

Tablica 3. Struktura uzorka provedenog upitnika

Ukupan uzorak ¢ini 414 ispitanika_ica. Prema rodnoj identifikaciji, najzastupljenije su Zene, potom muskarci
te transrodne i druge rodno varijantne osobe. Kao i u vecini istrazivanja LGBTQ zajednice, a koja nisu
specifitno usmjerena na rodno varijantne osobe, cisrodne osobe su znacajno snaznije zastupljene te u
ovom slucaju €ine 85.7% uzorka. Prema seksualnoj orijentaciji, najzastupljenije su osobe homoseksualne

orijentacije, potom biseksualne, a osobe drugih varijacija u seksualnosti ¢ine ukupno 17% uzorka.

Prosje¢na dob ispitanika_ice je 27 godina (SD=10.3), najmladi ispitanik_ica ima 15 godina, a najstariji 63
godine. Najveéi broj ispitanika_ica je zavrSio trogodiSnju ili CetverogodiSnju srednju Skolu (50%), a

zastupljenost ispitanika_ica koji su zavrsili vidi stupanj obrazovanja je 39.4%.

Prema statusu zaposlenja, u najvecoj mjeri su zastupljene osobe koje rade na neodredeno, a potom one
koje rade na odredeno. Ako se aktualni statusi obrazovanja objedine (uenik_ica, student_ica i student_ica

s povremenim radom), vidljivo je kako 43% uzorka ¢ine mladi koji su jo$ uvijek u obrazovnom sustavu.

U prosjeku, mjese€na primanja ispitanika_ice iznose 669.5 eura (SD=652.3). S obzirom na aktualna

prosje€na primanja i na nacionalnoj i lokalnoj razini, radi se o iznosu koji je nizi ood o€ekivanog. Medutim,
to je u najvecoj mjeri rezultat zastupljenosti mladih osoba koje ne rade (u€enici i studenti). Medu

ispitanicima koji imaju primanja, ona su mjesec¢no u prosjeku 871 eur (SD=614.7).

Najvedi broj ispitanika_ica zivi s roditeljima i/ili Sirom obitelji, a ispitanici_e izvan roditeljskog ku¢anstva €ine

45.2% uzorka. 44.7% ispitanika je u nekom obliku partnerstva s drugom osobom, a njih 51.9% je slobodno.
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3. Zadovoljstvo LGBTQ osoba zivotom u Splitu

Svakodnevni zivot svih osoba pa tako i LGBTQ osoba, je sadrzajno slojevit prostor odnosa, interakcija i
dozivljaja koji su neizbjezno odredeni drustvenim normama i praksama, kako individualnim, grupnim tako i
onim institucionalnim. Naizgled, izmedu svakodnevnice LGBTQ osoba i lokalnih javnih politika i institucija
stoji golemi rascjep — kako promisljati LGBTQ svakodnevnicu kao vazno mijesto nejednakosti (ali i
osnazivanja) u kontekstu gradskih politika i suradnje s civilnim druStvom? Rascjep se naglo suzava onda
kada mozemo uociti koji su to aspekti svakodnevnice na koje institucionalne prakse, pa tako i gradske, ipak
imaju utjecaja. Da bi se priblizili tim aspektima i Sto preciznije ih identificirali, u istrazivanju smo putem
upitnika ispitali razine zadovoljstva LGBTQ osoba zivotom u Splitu. U intervjuima i fokusnim grupama su

sudionice_i su refleksivno pristupili dosadasnjim iskustvima s obzirom na svoj identitet.

Zadovoljstvo osobnim zivotom u nekoj drustvenoj zajednici je izravno povezano s kvalitetom Zivota neke
grupe. Za LGBTQ osobe, zadovoljstvo u velikoj mjeri ovisi o prostorima i praksama heteronormativnosti
drustvene zajednice u kojoj se nalaze. Drustveno-politicki kontekst zivota LGBTQ osobama (Roberts i
Christens, 2020) ¢ine aspekti drustvenih odnosa poput prijateljstava i poznanstava te uobi¢ajeni aspekti
Zivota u urbanoj zajednici poput javnih prostora, zdravstva i obrazovanja. Svi ovi aspekti su na neki nacin i
u vecoj ili manjoj mjeri prozeti heteronormativnosti koja moze znacajno narusiti zadovoljstvo i kvalitetu
Zivota LGBTQ osoba. 1z tog razloga, u kvantitativnhom istraZivanju, ispitanici_e su procjenjivali osobno
zadovoljstvo vlastitim Zivotom u Splitu te izraZavali stavove prema aspektima Zivota u Splitu poput
zabavnog i kulturnog zivota, brige gradske vlasti, sportskih i rekreacijskih sadrzaja itd. Osim toga,
zadovoljstvo promatramo i u kontekstu sociodemografskih odrednica LGBTQ osoba poput dobi,
obrazovanja, osobnih primanja, statusa partnerstva i sl. U kvalitativnom dijelu, zadovoljstvo Zzivotom
proizlazi iz iskaza u kojima se sudionici osvréu na dosadadnja iskustva koja otkrivaju na€ine na koje

promatraju vlastite poloZaje u gradu kao drustvenoj zajednici.

Zadovoljstvo vlastitim Zivotom, pa posredno i kvaliteta zivota, u upitniku su ispitani skalom osobne dobrobiti
(Personal Well-Being Index ili PWI) na kojoj su ispitanici birali stupanj zadovoljstva od 1 do 10. Ispitanicima

je ponudeno 6 varijabli na kojima su mogli izraziti zadovoljstvo.
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Osjecajem sigurnosti 6.1

Pripadnoscu okolini 5.9

Odnosima s bliznjima 6.7

Postignucima u zivotu 6.6

Zdravljem 7.1

Zivotnim standardom 6.2

0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0

Grafi¢ki prikaz 1. Prosjec¢no zadovoljstvo Zivotom (na skali od 1 - u potpunosti nezadovoljan_na do 10 - u
potpunosti zadovoljan_na)

Ispitanici_e su najzadovoljniji zdravljem, odnosima s bliskim osobama i postignuc¢ima u zZivotu, a najmanjoj
mjeri su zadovoljni osje¢ajem sigurnosti i pripadnoséu okolini. Usporedbom rezultata s drugim mjerenjima
zadovoljstva, u Hrvatskoj i EU, moguce je ove rezultate postaviti u Siri kontekst, a posebno elemente s
kojima su LGBTQ osobe najmanje zadovoljne. Prema istrazivanju EU-FRA (2020), zadovoljstvo LGBTQ
osoba u Hrvatskoj je niZze od prosjeka Europske unije (5.9 u odnosu na prosjek od 6.4) te Hrvatska spada
medu zemlje s niZe izrazenim zadovoljstvom. S prosjecnim rezultatom od 6.4, ispitanici_e u Splitu
izrazavaju zadovoljstvo koje odgovara prosjeku EU. Medutim, drugi istrazivacki nalazi ne idu u prilog
zaklju€ku da su LGBTQ osobe u Splitu zadovoljnije u odnosu na druge sredine u Hrvatskoj. U dva elementa,
izrazeno zadovoljstvo je slabije nego kod istraZivanja na uzorku opée populacije. Naime, ispitanici_e u
Hrvatskoj, bez obzira na pripadnost druStvenim manjinama, u najveéoj mjeri izrazavaju zadovoljstvo s
odnosima s obitelji i pripadnosti okolini (Kaliterna-Lipov€an i dr., 2020: 145). Kako je vidljivo u kasnijem
tekstu, odnosi s obitelji kod LGBTQ osoba su ¢esto naruseni, dok odnosi s prijateljima_icama i/ili drugim
osobama iz zajednice imaju posebnija znacenja bliskosti. Pripadnost okolini je element zadovoljstva koji se
u najvecoj mjeri razlikuje izmedu opc¢e populacije u Hrvatskoj i LGBTQ osoba u Splitu — za njih je to aspekt
Zivota s kojim su najmanje zadovoljni. Osim toga, izraZzeno zadovoljstvo se znaajno smanjuje kod

ponovljene skale, ali na nadin da ispitanici_e izraZavaju zadovoljstvo s elementima Zivota u Splitu:
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Graficki prikaz 2. Prosje¢no zadovoljstvo aspektima Zivota u Splitu (na skali od 1 - u potpunosti

nezadovoljan_na do 10 - u potpunosti zadovoljan_na)

LGBTQ osobe su najnezadovoljnije vlas¢u i upravom, poduzetni§tvom, socijalnim uvjetima i ekonomskom
situacijom. Prosje€an rezultat procjene zadovoljstva na ljestvici od 1 do 10 je 4.8, Sto je nizak rezultat - tek
zadovoljstvo prirodnim okoliSem ima ocjenu koja se nalazi u drugoj polovici skale. Zadovoljstvo vlas¢u i
upravom je jedina varijabla koja je ocijenjena ocjenom ispod 4 te se radi 0 znatno nizoj razini zadovoljstva
u odnosu na druge varijable. Ipak, valja naglasiti, kako je potreban odredeni oprez kod interpretacije ovog
rezultata i ne bi ga se smjelo tumaciti zasebno i bez konteksta drugih nalaza ovog istrazivanja. U mjerenjima
zadovoljstva, osobe koje ispunjavaju upitnik pa tako i LGBTQ osobe, imaju tendenciju eS¢e niZe ocjenjivati
posredne elemente Zivota na koje ne mogu izravno utjecati — institucionalni kontekst, drudtvena kretanja te
politicke strukture. No, kako je vidljivo i iz drugih rezultata istraZivanja zadovoljstva te drugim nalazima u
kasnijim poglavljima, moze se utemeljeno tvrditi kako su LGBTQ osobe po pitanju elemenata zivota u Splitu

doista u najmanjoj mjeri zadovoljni s vlasti i upravom.

U izraZenom zadovoljstvu Zivotom u Splitu mogu se uoéiti i razlike prema dobnim skupinama. Zadovoljstvo
raste s dobi ispitanika_ica pa su najnezadovoljniji oni od 15 do 24 godine, a najzadovoljniji oni stariji od 40
godina. Dobne razlike unutar zajednice su jedan od vaznijih nalaza ovog istrazivanja i o njima ce biti vise

rijeci u kasnijim dijelovima analize.
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Graficki prikaz 3. Prosjecno zadovoljstvo aspektima Zivota u Splitu (na skali od 1 - u potpunosti

nezadovoljan_na do 10 - u potpunosti zadovoljan_na)

Razlike su vidljive i prema osobnim prihodima: zadovoljstvo raste s visinom prihoda, pa su samo
ispitanici_ice koji mjese¢no u prosjeku ostvaruju vise od 1140 eura zadovoljstvo zivotom u Splitu izrazili
ocjenom viSom od 4. Razlike prema mjese¢nim prihodima su i statistiCki zna€ajne (F=9.82, df=3, p < 0.01).
Skupina koja zaraduje vise od 1140€ mjese¢no (M = 35.1, SD = 13.5) znacajno se razlikuje od svih ostalih
skupina koje zaraduju manje, odnosno od osoba bez primanja (M = 27.5, SD = 10.3), s primanjima manjim
od 560€ (M = 26, SD = 10.2) i s primanjima izmedu 560€ i 1140€ (M = 28.3, SD = 11).
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Bez primanja Manje od 560€ 561€ - 1140€ Vise od 1140€
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Graficki prikaz 4. Prosje¢no zadovoljstvo Zivotom u Splitu (od 1 do 10) prema mjesec¢nim prihodima po

osobi

Najznacajnije se razlikuje zadovoljstvo onih kojima se mjese¢na primanja kre¢u izmedu zakonski propisane
minimalne place i nesto vedih primanja od aktualnog nacionalnog prosjeka neto place naspram onih koji
imaju iznadprosje¢na primanja. Radi se o zanimljivom nalazu kojeg unutar ograni¢enja ovog istrazivanja
ne mozemo detaljnije tumaciti, ali njime se svakako moze otvoriti pitanje u kojoj mjeri i na koje nacine osobni

ekonomski status posreduje po pitanju zadovoljstva LGBTQ osoba u Splitu.

Razlike u zadovoljstvu su posebno izrazene s obzirom na razinu autanosti ispitanika_ica:

3.9
3.8
3.7
3.6
3.5
3.4
3.3
3.2
3.1

Uglavnom autani Djelomi¢no do potpuno Djelomicno autani Uglavnom "u ormaru”
autani

Grafi¢ki prikaz 5.Prosjecno izraZzeno zadovoljstvo Zivotom u Splitu (od 1 do 10) prema stupnju otvorenosti

rodnog i/ili seksualnog identiteta

lako i dalje niske ocjene, one ipak rastu sa stupnjem u kojem su osobe autane u svojoj okolini pa najmanje
zadovoljstvo iskazuju oni koji su uglavnom ,u ormaru“ (viSe o autanosti u sljedeéem poglavlju). Analizom
varijance je utvrdena i statistiCki znaajna razlika (F = 3.49, p < 0.05) izmedu osoba koje su uglavhom

outane i koje svoje zadovoljstvo procjenjuju viSim, od osoba koje su djelomi¢no outane.

Detaljniji uvid u zadovoljstvo otkrivaju i pitanja o mogucem preseljenju iz Splita na koja su ispitanici_ice

odgovarali.
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Razmisljas li o preseljenju iz Splita?

Cesto, 38.3%

Ponekad, 47.0%

Nikad, 14.7%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0% 50.0%

Grafic¢ki prikaz 6.

Na zaklju¢ak da je zadovoljstvo LGBTQ osoba u Splitu nize od opée populacije upuéuju i drugi rezultati
upitnika. Ispitanici_e su upitani koliko ¢esto razmisljaju o preseljenju iz Splita te posebno — u kojoj mjeri
nepovoljna okolina po pitanju njihovog identiteta utjeCe na donoSenje takve odluke u buduénosti. Njih 47%
je odgovorilo da ponekad, a njih 38.3% Cesto razmislja o preseljenju. Za njih 20.7%, poteSkoée zbog
orijentacije i/ili rodnog identiteta su jedan od klju¢nih ¢imbenika pri donoSenju takve odluke, a kod 35.1%
te poteSkoce ,uglavnom utjeCu“ na razmisljanje o preseljenju. S obzirom da je Split drugo najveée urbano
srediSte u Hrvatskoj, udio LGBTQ osoba koje €esto razmisljaju o preseljenju je visok i dodatno podcrtava
zaklju€ak kako LGBTQ osobe u Splitu u naéelu nisu zadovoljne svojom Sirom okolinom i drustveno-

politickim kontekstom u kojem Zive.

U kojoj mjeri poteskoce zbog orijentaciji i/ili rodnog identiteta utjecu
na tvoje razmisljanje o preseljenju?

Utecu u velikoj mieri - | 20.7°%
Uglavnom e I 35.1%
Uglavnom ne ujecu NI 30.9%

Uopce ne utjecu 13.3%
0.0% 50%  10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0%

Grafic¢ki prikaz 7.
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Norway citizens fund
Pregled rezultata po dobnim skupinama, pokazuje kako medu onima koji razmisljaju o preseljenju, znac¢ajno
prevladavaju mladi od 15 do 24 godine. Radi se o dobnoj skupini koja se jo$ uvijek ili nalazi u obrazovnom
sustavu ili tek ulazi na trziSte rada i u ve¢oj mjeri se nije jo$ etablirala u drustveno-politickom kontekstu
grada. No, ostatak rezultata koji govore o njihovim dosadasnjim iskustvima, jasno upucuje na to da ¢e jedan
dio njih doista i preseliti iz Splita, barem zbog izbora studija u drugom gradu koji je, izmedu ostalog,

motiviran i Zeljom za studiranjem u gradu u kojem Zele otvorenije i sigurnije izrazavati svoj identitet.
Razmisljas li o preseljenju iz Splita?

s0+ [

3030 [,
2520 [
1521 |,
0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0%
15-24 25-29 30-39 40+
m Cesto 25.5% 5.6% 6.5% 4.2%
m Ponekad 23.1% 7.4% 7.4% 6.0%
Nikad 2.8% 1.9% 6.0% 3.7%
Graficki prikaz 8.

U vecini provedenih intervjua sa sudionicima koji su u prelasku iz srednje Skole u visoko obrazovanje,
preseljenje iz Splita dolazi do izrazaja kao preduvjet ostvarivanja boljeg zivota. To je posebno vidljivo u
rezultatima provedenih fokusnih grupa. Naime, sudionici_e obje fokusne grupe su kao radni zadatak dobili
nedovrsenu izmisljenu pricu o trans osobi u dobi od 22 godine koja studira i zivi u Splitu i nije sretna svojim
Zivotom. Sudionici_e su trebali dovrsiti pri€u na nacin da navedu barem pet dogadaja u zivotu te osobe za
koje o€ekuju da ¢e se dogoditi. Gotovo svi (10 od 13 sudionika_ica) su zadatak zapoceli s preseljenjem —
ili u Zagreb, zbog lakSe rodne tranzicije, i/ili zbog udaljavanja od roditelja. Na istraZivacev upit zbog €ega
je preseljenje u tolikoj mjeri vazno, sudionici uglavnom odgovaraju kako je nuzno jer objasnjavajuéi kako je
»(...) LGBTQ osobama Splitu teSko pronaci svoj krug ljudi koji te podrzavaju, pogotovo ako nisu u dobre sa
svojom familijom* (Tina) ili pak navode neprihvacenost Sire okoline koja se, po njihovom videnju, ne¢e

dovoljno brzo promijeniti da bi osoba iz pri¢e doista i mogla ostvariti kvalitetniji Zivot.

IstrazivaC: Kako to da vam je preseljenje tako vazno da bi se

Marko [osoba iz price] uspio ostvariti, ima li jo$ koji razlog?
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Martin: Zato Sta ne Zelimo da se ubije!

(svi sudionici_ice se smiju)

Treci segment rezultata upitnika koji daje uvid u zadovoljstvo zivotom LGBTQ osoba u Splitu su rezultati
mjerenja stavova koji su ispitanici izrazavali u odnosu na ponudene tvrdnje. Tek 3% smatra da je gradskoj
vlasti stalo do dobrobiti LGBTQ osoba, a samo njih 5% vjeruje da ¢e Split u iducih pet godina postati bolje
mjesto za Zivot LGBTQ zajednice. Druge tvrdnje se ti€u tri aspekta civilnog drustva i aktivhog bivanja
zajednice — prihvacenosti u podru€ju sporta i rekreacije, kulture i umjetnosti te u radu udruga i drugih

organizacija.
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Grad Split ne bi trebao financirati rad udruga kao $to
je LGBT Centar

O

Udruge i druge sli¢ne organizacije u Splitu su
otvorene prema svima bez obzira na seksualnu
orijentaciju i/ili rodni identitet

w
(@]

LGBTIQ osobe u Splitu mogu bez prepreka
organizirati sportske i rekreacijske sadrzaje

N
[ee]

Rekreacijski sadrzaji u Splitu su otvoreni prema svima
bez obzira na seksualnu orijentaciju i/ili rodni identitet
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U sportskim sadrzajima u Splitu mogu sudjelovati svi,
bez osude zbog seksualne orijentacije i/ili rodnog
identiteta

N
~

LGBTIQ osobe koje se u Splitu javno angaziraju u
drustvu i kulturi ne dozivljavaju osudu zbog seksualne
orijentacije i/ili identiteta

N
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Kultura i umjetnost su vazne za LGBTIQ osobe u
Splitu jer im pomazu da se povezu i osjedaju
uklju¢eno u svom gradu

Mislim da ¢e Split u iduéih pet godina postati ugodno
mjesto za Zivot za LGBTIQ osobe
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LGBTIQ osobama u Splitu je lakse ako drugi po
vanjskom izgledu i ponasanju ne mogu prepoznati da
su LGBTIQ

LGBTIQ osobe bi u veéoj mjeri izlazile na lokalne
izbore kada bi lokalne stranke imale razvijene
programe za LGBTIQ populaciju
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Gradskoj vlasti je opéenito stalo do dobrobiti LGBTIQ
osoba u Splitu

N
i

I
o

Mlade LGBTIQ osobe se sele iz Splita jer se ne
osjecaju prihvaéeno u svom gradu
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Graficki prikaz 9. Stavovi LGBTQ osoba prema Splitu (na skali od 1 - uopce se ne slazem do 5 - u

potpunosti se slazem)

Ovi rezultati otkrivaju kako se heteronormativnost gradskih drustvenih prostora i praksi oslikava i u
neinstitucionalnom okruzenju koje u urbanim zajednicama za LGBTQ osobe ipak predstavlja sigurnije i
slobodnije prostore. Neprihvaéenost koju ispitanici navode u podrucju sporta i rekreacije se moze
interpretirati kao posljedica razli¢itih normi muskosti i muske kulture u tim podrudjima i unutar kojih se

znacajan dio zajednice ne osje¢a kao da doista i sigurno pripada. Osim toga, radi se o podrucjima
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socijalizacije u kojima se norme muskosti ¢esto se uspostavljaju i odrzavaju, izmedu ostalog, putem
izrazavanja negativnih stavova i istupa prema LGBTQ osobama te opcenito kroz prisutnost tradicionalnijih

ideologija.

Osluskivanje stavova sugradana i opc¢enite drustvene klime, pa tako i klime u Splitu, odvija se dobrim
dijelom na drustvenim mrezama. Primjerice, sudionici_ice fokusne grupe opisuju kako redovito prate objave
news portala, uklju€ujuéi i one lokalne te Citaju komentare kada se radi o objavama LGBTQ ili srodnog
sadrzaja. | sami ih prepoznaju kao ¢lanke ,moralne panike“, kako navode, i razumiju ih kao clickbait sadrzaj,
ali isto tako i navode kako je ponekad tesko ne projicirati govor mrznje i negativne stavove iz online sadrzaja
na svoju okolinu. Razumijevanje razlike izmedu klime koja se gradi na druStvenim sadrzajima i klime u
,2IVOj“ okolini je sve teZze. Kako jedna od sudionica navodi, treba ponekad vremena da se osoba sjeti kako
se kod negativnih stavova najesce radi ,,0 starijim ljudima koji su jos jedini aktivni na Facebooku i zapravo

dolaze iz manjih mjesta®“.

No, zanimljivo je primijetiti i da, iako su sudionici kritini prema Splitu u kontekstu prihva¢anja LGBTQ
osoba, ne zele prihvatiti jedan od ¢estih medijskih narativa o Splitu kao ,gradu slu¢aju” kada je u pitanje
prihva¢anje bilo kakvih drustvenih manjina i ne slazu se da je Split po tom pitanju iSta drugaciji od drugih
gradova u Hrvatskoj. U svakom slu€aju, negativan online sadrzaj ne zaobilazi LGBTQ osobe i za jedan dio

njih €ini svakodnevnicu u kojoj opetovano prepoznaju marginaliziranost svojih identiteta.

- Znam da ne smim u¢ u Facebook komentare, ali udem.

- Ja ih ponekad ¢ak trazim, ne znam.

- Ja sam ulazio u komentare, i bad sam namjerno ulazio u komentare i svadao se
s ljudima. Cisto zato jer me ljuti.

- Ma ljudi su isfrustrirani politickom situacijom oko sebe i onda se na drustvenim
mreZama i u komentarima iZivljavaju online na LGBT izmedu ostalog.
- Da, ¢itas 500 komentara i nadas$ se da ceS vidit jedan pozitivan.

Kako i druga istraZzivanja pokazuju, zadovoljstvo Zivotom u nekoj drustvenoj zajednici je snazno povezano
s mogucnosti da LGBTQ osobe mogu biti otvorene u toj zajednici bez da moraju snositi predrasude,
diskriminaciju i opcenitu stigmu zbog svoje seksualnosti i/ili rodnog identiteta. Tema zadovoljstva LGBTQ
osoba u Splitu je stoga usko povezana i s rezultatima otvorenosti viastitog identiteta te osjeéaja sigurnosti

i pripadnosti, kako u osobnim tako i u javnim gradskim prostorima.
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4. Sigurnost i otvoreno izrazavanje vlastitog
Identiteta

Osjecaj sigurnosti i pripadanja te moguénost otvorenog izrazavanja vlastitog identiteta su medusobno
snazno povezane druStvene dimenzije LGBTQ osoba — osobe koje se osje¢aju sigurnije i osje€aju
pripadnost u Siroj druStvenoj zajednici, spremnije i ¢e se slobodnije izrazavati $to povratno opet jaca osjecaj
sigurnosti i pripadanja. U tom procesu, prisutno je nekoliko vaznih drustvenih (ali i javnopolitiCkih) ¢imbenika
koji taj proces olakSavaju ili otezavaju. U upitniku su ispitanici_e tako odgovarali na pitanja o otvorenosti
identiteta u svojoj okolini, o osjec¢aju sigurnosti u razli€itim privatnim i javnim prostorima $to je ujedno i

Cimbenik koji je i tematski do$ao do izrazaja u kvalitativnom dijelu istrazivanja.

Prema odgovorima na 14 varijabli o autanosti u razli¢itim aspektima i prema razli€itim osobama, ispitanici_e
su grupirani_e u kategorije: 1) uglavnom autani_e 2) djelomi¢no do potpuno autani_e 3) djelomi¢no
autani_e i 4) uglavnom ,u ormaru®. Krajnje kategorije, u poptunosti autani_e i u potpunosti u ,ormaru® su
eliminirane s obzirom da takvih ispitanika_ica zapravo i nema medu odgovorima. Uglavnom autani_e su
oni koji su na viSe od 11 varijabli naveli_e da su se u potpunosti ili djelomi¢no autali_e odredenim osobama
ili u odredenoj okolini. Djelomi¢no do potpuno autani_e su oni_e koji su na viSe od 7 varijabli i manje od 11
varijabli naveli_e da su se u potpunosti ili djelomi¢no autali_e. Djelomi¢no autani_e su oni_e koji su na 3
do 7 varijabli naveli da su se u potpunosti ili djelomi¢no autali_e, a u kategoriji onih koji su uglavhom ,u
ormaru® su oni ispitanici_e koji su na manje od 3 varijable naveli_e da su se u potpunosti ili djelomi¢no

autali_e, ovisno o kojim se osobama i okolinama radi.

U uzorku je najvise onih koji su ,djelomi¢no do potpuno autani_e“ s 38%, zatim onih koji su ,djelomi¢no
autani_e“ 34.2%, ,uglavnom autanih® je 15.9%, a najmanje onih koji su ,uglavnom 'u ormaru™ - 11.9%.
Treba naglasiti kako je u uzorku prisutan nesto veéi broj autanih nego sto bi se to moglo ocekivati prema
procjenama drugih istrazivanja (EU-FRA, 2020). To treba pripisati ograni¢enju prigodnog uzorka u
ispunjavanju upitnika €ija je diseminacija ipak jednim dijelom bili uvjetovana socijalnim kontaktima unutar
osoba koje su aktivnije u zajednici i koje su, kako se pokazalo i posljednjem poglavlju, u veéoj mjeri autane.
Detaljniji pregled otvorenosti izrazavanja vlastitog identiteta prema osobnim, formalnim i institucionalnim

sferama govori nesto viSe:

. Djelomiéno znaju za .
Ne znaju za mene Znaju za mene
mene
Bliski prijatelji_ice 4.4% 11.0% 84.6%
Partner_ica 4.7% 15.4% 79.9%
Braca i sestre 34.5% 14.7% 50.9%
Majka 36.4% 14.7% 48.9%
Siri krug prijatelja_ica] 17.1% 37.9% 45.0%
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Uza obitelj partnera_ice 45.3% 17.9% 36.8%

Otac 54.0% 13.6% 32.5%

Kolege_ice iz Skole ili fakulteta 24.6% 45.0% 30.4%

Kolege_ice s posla 40.1% 30.6% 29.3%

Nadredene o§obe na radnom 64.5% 12 7% 22 8%
mjestu

Sira obitelj 65.4% 19.8% 14.8%

Sira okolina 49.7% 36.9% 13.4%

Zdravstveni djelatnici_e 62.6% 25.6% 11.8%

Struéne gsot?e i nastavnici_e u 71.9% 16.7% 11.4%

Skoli/fakultetu

Tablica 5. Autanost osobama u bliskoj i Siroj okolini

S pretpostavkom da LGBTQ osobe koje su u vecoj mjeri otvorene u izrazavanju identiteta ujedno i lakse
uspostavljaju veze s drugim otvorenijim osobama u zajednici, ispitanici_e su i odgovarali na pitanja o tome
koliko drugih LGBTQ osoba poznaju da su autani. Prepostavka se pokazala opravdanom te otvoreniji_e
osobe doista u vecoj mjeri poznaju i druge otvorenije osobe. Radi se 0 vaznom nalazu zato $to dobrobit
otvorenog izrazavanja osobnog identiteta ne daje samo pozitivne individualne rezultate u vidu osje¢aja
slobode nego i omoguéava lak8e povezivanje s drugima unutar zajednice $to u konacnici dodatno pozitivho

utje€e na osobnu dobrobit.

50
45
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25
20
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ul

Uglavnom outani Djelomiéno do potpuno Djelomiéno outani Uglavnom "u ormaru”
outani

Broj LGBTQ osoba koje ispitanici poznaju
m Broj LGBTQ osoba koje poznaju i koje su autane bliskim osobama

m Broj LGBTQ osoba koje poznaju i koje su autane Siroj okolini

Grafi¢ki prikaz 10. Prosje¢an broj LGBTQ osoba koje ispitanici poznaju s obzirom na vlastiti stupanj
autanja
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Sigurnost LGBTQ zajednice, iako jedna od najvaznijih dimenzija dobrobiti zajednice, nije moguce
kvantitativno izmjeriti s obzirom da se radi o slojevitom fenomenu koji je ¢esto izvan empirijskih dosega.
Medutim, ono §to je moguce istrazivacki utvrditi jest osjecaj ili percepcija sigurnosti LGBTQ osoba. U ovom
slu€aju, osjecaj sigurnosti se mjerio tako su uobi€ajeni prostori Zivota podijeljeni u viSe dimenzija: osobna
(obiteljski i vlastitidom), formalna i institucionalna (radno mjesto, Skola, fakultet i zdravstveni sustav), potom
civiino drustvo (dogadaji za LGBTQ zajednicu, kulturno-umjetnicka dogadanja i sportsko rekreacijski
sadrzaiji) te javni i komercijalni prostori u gradu (ulice i gradski prostori, javni prijevoz i mjesta usluznih

djelatnosti).

U obiteljskom domu 3.1

U svom domu 3.4

2.9 3.0 3.0 3.1 3.1 3.2 3.2 3.3 3.3 3.4 3.4

Grafi¢ki prikaz 11. Prosje¢an osjecaj sigurnosti unutar osobne domene (na skali od 1 - uopce se ne
osjec¢am sigurno do 4 - osjecam se u potpunosti sigurno)

Ispitanici_ice se u nedto manjoj mjeri osjecaju sigurno u obiteljskom nego u vlastitom domu. Odnosno,
23.5% ispitanika se uopce ili uglavnom ne osjecéa sigurno u obiteljskom domu. U kvalitativnim nalazima su
posebno do izrazaja dosli iskazi o naruSenim odnosima s obitelji. Oni variraju od povremenih konflikata
zbog neodobravanja obitelji do kontinuirano naruSenih odnosa koji rezultiraju povremenim ili trajnijim
prekidima komunikacije, preseljenja iz obiteljskog doma te, ponekad i razli€itim oblicima nasilja (vidi
sliedece poglavlje). U kontekstu tih nalaza, slabiji osjecaj sigurnosti u obiteljskom nego u vlastitom domu
svakako moZemo pripisati upravo tim oblicima naruSenih odnosa s obitelji. Medutim, prosje€an osjecaj

sigurnosti ispitanika_ica je u formalnim te posebno institucionalnim domenama jos$ nizi.
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Na fakultetu 3.1
Na poslu 3.1
U zdravstvenim ustanovama 2.8
U skoli 2.7
2.4 2.5 2.6 2.7 2.8 2.9 3.0 3.1 3.2

Graficki prikaz 12. Prosje¢an osjecaj sigurnosti unutar formalne i institucionalne domene (na skaliod 1 -
uopce se ne osjecam sigurno do 4 - osjeCam se u potpunosti sigurno)

Po pitanju sigurnosti, bilo u osobnoj ili formalnoj domeni, posebno su ugrozene LGBTQ osobe koje ni u
jednom ni drugom aspektu ne osjecaju zadovoljavajucu razinu sigurnosti — oni koji se uopc¢e ili uglavnom
ne osjecaju sigurno. Unutar osobne domene, to je od 16% do 23.5% ispitanika. Unutar formalne i

institucionalne domene, tu skupinu €ini od 18.3% (fakultet) do ¢ak 40.3% ispitanika (Skole).

Kvalitativni nalazi takoder ukazuju na Skole kao izvore nesigurnosti i isklju€enosti. Sudionici_ice mlade dobi
spremno ,razvrstavaju“ Skole na dobre i loSe s obzirom na klimu prema LGBTQ osobama, a gotovo svi su
ispriCali osobna negativna iskustva. Detaljnije o ulozi Skole se govori u poglavlju o mentalnom zdravlju, ali
po pitanju sigurnosti, veliki udio sudionika_ica je naglasio da su osnovne Skole, prema njihovom iskustvu,
nesigurnije i neizvjesnije nego srednje Skole te da su prve oblike diskriminatornog i politi¢ki iskljucivog

govora i stigme prepoznali na satovima vjeronauka (i u osnovnoj i u srednjoj Skoli):

- Meni je osnovna bila uzasna i traumati¢na, puno toga je bilo. A u srednjoj, sjecam se,
npr., profesorica iz vieronauka koja je dosla na sat i podijelila svima letke za Hod za Zivot
i kaze ,Dobit ¢ete pet ako odete“. | sad kad razmisljam o tome, da je neki profesor recimo
podilija letke za Pride, to bi bija lin¢ i otkaz, ovo ono.

- Ma osnovna je kad se dicu u€i kako da budu okrutna prema drugacijima. | to smo svi mi
skoro osijetili.

(S fokusne grupe)

Kad sam upisivala srednju, ja sam znala da moj identitet nije ni hetero ni cis. | voljela sam
umjetnost, posebno slikanje i prema tome sam i izabrala Skolu. To sam htjela. Ali isto tako,
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znala sam od drugih da se u toj Skoli LGBTQ osobe ipak prihvaé¢a i da nema toliko

maltretiranja. To mi je isto bitno utjecalo na planove za dalje tada. (Dina, 20)

S obzirom da je zdravstveni sustav takoder jedna od institucionalnih domena u kojoj LGBTQ osobe &esto
dozivljavaju diskriminaciju, ispitanici_ice su u upitniku odgovarali i na pitanje o otkrivanju identiteta

zdravstvenim djelatnicima.

Koliko Cesto si dosad zdravstvenim djelatnicima u medicinskim situacijama
otkrivao_la svoju seksualnu orijentaciju i/ili rodnu identifikaciju?

4.8%
8.5%

12.3%

54.1%

20.2%

= Nikad = Rijetko = Ponekad = Cesto = Uvijek

Graficki prikaz 12.

Tek 13.3% njih Cesto ili uvijek otkriva identitet ali veéina to nikad nije napravila. Na pitanje mogu li procijeniti
kako je otkrivanje identiteta utjecalo na komunikaciju sa zdravstvenim djelatnikom, njih 20.5% navodi kako
je utjecaj bio pozitivan, 9.3% ih navodi negativan utjecaj no veéina ispitanika je odgovorila kako otkrivanje

nije utjecalo na komunikaciju ili kako ne mogu procijeniti utjecaj.

Osim ugostiteljskih objekata i drugih komercijalnih mjesta usluzne djelatnosti, rezultati su pokazali da se u
ovoj skupini LGBTQ osobe najmanje sigurno osjecaju na ulicama i drugim javnim gradskim mjestima te

javnom prijevozu. Vise od 40% ih se uopce ili uglavhom ne osjeca sigurno.
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U ugostiteljskim objektima, trgovinama i drugim
usluznim servisima

U javhom prijevozu

Na ulicama i drugim gradskim javnim mjestima

23 24 25 26 27 28 29 30 31

Graficki prikaz 13. Prosjecni osjecaj sigurnosti u javnim i komercijalnim prostorima (na skali od 1 - uopce
se ne osjecam sigurno do 4 - osjecam se u potpunosti sigurno)

Detaljnije o tome govore iskazi sudionika_ica u intervjuima. Stefani (19), kao transrodna Zena opisuje kako

sSe osjeca u vecim javnim prostorima, a posebno na ulicama u ve€ernjim satima:

,U javnosti se osje¢am jako uzasno i jako u strahu nekada. Ako idem navecer
sama doma, a zivim na [uklonjeno ime kvarta], to je doslovno ‘gaser centar’, tako

da gledam put doli, imam sluSe i samo pi¢im. Ako nema buseva u pono¢, napravim
put od 40 minuti u 20 minuti. Imala sam i jedno vrime pepper spray.”

Drugi sudionici u sklopu fokusne grupe takoder ,mapiraju” nesigurne prostore u gradu, navodeci i Skole:

,Najnesigurniji prostori... Strejt klubovi — Vanilla, Zenta itd. Ali i kvartovi, tipa Brda.
Pa Pujanke, Sucidar. | Kamen isto. To su kvartovi s masu 'gasera’. | Skole isto —
2. jezi€na, prometna, obrtno-tehni¢ka, pomorska, elektrotehni¢ka, ajme meni. Npr.

u Emanuela, uvik bude nesto, uvik je barem neko dobacivanje.”

(S fokusne grupe)

Izraz ,gaser” se u viSe navrata pojavljuje i kroz intervjue i fokusne grupe. Radi se 0 novijem zargonizmu
kojim se opisuje skupina mladih muskaraca koji se okupljaju oko elemenata izrazito maskulinog izricaja
poput sporta, automobila i motora, izraZavanja mrznje prema manjinama i Zenama te Kkoji to izrazavaju i
estetski (oblalenjem, glazbom i sli¢no). Generacije LGBTQ osoba mijenjaju Zargonizme kojima opisuju
skupine izrazene kulture muskosti i koje €esto percipiraju kao izvor prijetnje vlastitoj sigurnosti. Ne moze
se re€i da se radi o specificnoj supkulturi, ali identificiranje ovih skupina i uo€avanje nacina na koji se
rasporeduju u gradskim prostorima upucuje na to da LGBTQ osobe, posebno mladi, kontinuirano strateski
pristupaju kretanjem u javnim prostorima kako bi izbjegli dobacivanja, vrijedanja, prijetn;ji ili pak moguc¢nost

nasilja. Naime, ono $to LGBTQ osobe c&ini ,metama“ u javnosti, a posebno kod ovakvih skupina, su
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najcesce oblici identitetskog izrazavanja koji odudara od normativnog, posebno onog rodnog: uogljivi stilovi

oblacgenja, tjelesni i jezi¢ni maniri, okruzenost drugim LGBTQ osobama i sli¢no.

Ugrozavanje sigurnosti se moze dogoditi i u veéim komercijalnim prostorima. Roko (18) tako opisuje

»incident” kojeg je dozivio zajedno sa skupinom svojih prijatelja u trgovackom centru:

»Mi smo bili u tom centru i onda su bili neki likovi koji su nas vidili i vidili su da se
neki od nas obla¢imo alternativno i mi smo im pokusali re¢ maknite se, ajte ¢a, nije
nas briga. Za neke od nas su skuzili da smo ili trans ili dio zajednice i onda su nas
poceli zajebavat u vezi toga i onda je nekima od nas puka film pa smo ih ili ka
odgurnut. | onda smo izasli iz du¢ana i ovaj jedan lik je istréa i gurnija me na pod.
Nakon §ta su mene napali, cila grupa nasa je pocela tréat prema njima nazad. (...)

Al stvar je Sta, to je bila grupa od Sest, al bilo je joS takvih grupa, i do 20 u tom
centru, i onda su se svi skupili zajedno nekako. Ta situacija je jako eskalirala i na
kraju me ovaj jedan lik iSa elektroSokirat. Ima je elektroSoker, da. To su 'gaseri'. |
onda je ova prija nasa dovela zastitara i oni su rekli da ¢e nas pribit ubit ako
izademo iz centra. | onda nam je za$titar zva taksi koji smo mi morali platit na kraju
da bi mogli oti¢ negdje jer nismo mogli iza¢ od tu a da je sigurno.*

S druge strane, nesto stariji sudionici_ice, u ve¢oj mjeri naglaSavaju aspekt sigurnosti u javnom prostoru
kada je u pitanju otvorenost izraZavanja partnerstva s partnerom_icom. Hrvatska je jedna od najslabije
zastupljenih zemalja u Europi u kojima LGBTQ osobe mogu biti slobodne s partnerom_icom u javnosti (npr.
drzanje za ruke) (EU-FRA, 2020: 16), pa Split nije iznimka:

.Mi se kreéemo na vrlo ograni€enim prostorima, na$ prostor je kretanja je dosta
ograni¢en na centar grada di kao, manje vise smo slobodne, tu i Zivimo i dosta je
turista i nekako je slobodnije. Ne znam bi li se tako ponasala na Brdima. Cila ekipa
nam je takva da se kre¢emo po izlozbenim prostorima, po Domu mladih... Moze
bit da naSa seksualna orijentacija u jednu ruku uvjetuje prostore u kojima se mi

kreéemo. Tipa iSle smo na zapadnu obalu prosetat nekoliko vederi zaredom radi
pasa i nisam se uopce osjecala sigurno tamo. To sam tek shvatila ovaj misec kad
smo Setali tamo. Da se skuplja neka ekipa mladih nabrijanih motorista koji tu

nemam pojma. Ali nisam se uopce osjec¢ala ugodno u tom okruzenju, ni kao Zzena
ni kao lezba ni kao dio para“. (Gabriela, 38)

lako rezultati prethodnog poglavlja (stavovi o klimi prema LGBTQ zajednici u Splitu) pokazuju da
ispitanici_ice smatraju kako ni civilno drustvo u gradu ne pruza zadovoljavajuéu klimu prihvaéenosti, osjecaj
sigurnosti je ipak najvisi upravo u civilnom drustvu. Gotovo 90% navodi kako se uglavnom ili u potpunosti
osjecaju sigurno na dogadajima namijenjenima LGBTQ zajednici i na kulturno-umjetni¢kim dogadanjima.
Izuzetak su sportski dogadaiji koji su se u ispitivanju sigurnosti pokazali kao najmanje sigurnima — nesigurniji

i od osjecaja sigurnosti na ulicama, javnim prostorima i u javnom prijevozu.
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Na dogadajima namijenjenima LGBTIQ zajednici
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Grafi¢ki prikaz 14. Prosjecni osjecaj sigurnosti u prostorima civilnog drustva (na skali od 1 - uopce se ne
osjeCam sigurno do 4 - osje¢am se u potpunosti sigurno)

Kao posebno vazan element sigurnosti i prostora otvorenog izraZzavanja identiteta, pokazao se aspekt
zabavnog sadrzaja, prvenstveno u vidu noénih odnosno klupskih izlazaka. Kao i u drugim urbanim
sredistima, LGBTQ zajednica svoje mjesto u javnom prostoru najprije ostvaruje u no¢nom i klupskom
zivotu. Kako svjedoCe i sudionici_e u intervjuima i fokusnim grupama, Dom mladih, a prvenstveno klub
Kocka, predstavlja upravo onaj tip mjesta i prostora koji za zajednicu znaci prostor medusobnog uvazavanja
i otvorenog izrazavanja. Radi se o prostoru u kojem se €lanovi_ice zajednice mogu slobodnije povezivati i
koji neposredno osnazuje i pojedince i samu zajednicu. 1z povijesne perspektive, €ini se da Kocka djeluje
upravo kao i brojni drugi klupski prostori za queer zajednicu — zajedno s cruising scenom, klupska scena
predstavlja one tocke drustvenih prostora u kojima zajednice pronalazi sidridte u kontekstu javnog bivanja
i izrazavanja. Takvi prostori, pa i Kocka, ujedno predstavljaju i uto€ista naspram heteronormativnih prostora

i jaCaju osjecaj pripadnosti i prakse solidarnosti.

Kada se govori o gradanskim potrebama drustvenih manjina unutar urbanih zajednica, €esta je tendencija
da se prostori zabave i slobodnog vremena banaliziraju pa se i u prizmi javnih politika mogu doZivljavati
kao sekundarni. Ali vaznost ovih prostora za LGBTQ osobe ne treba zanemariti pakiraju¢i je medu
banalnosti i shvaéajuci je iskljuCivo kao oblik eskapizma i potroSacke te party kulture, a posebno ne iz
perspektive prosudivanja moralnih i nemoralnih praksi. Shvaéanje noé¢nog zivota zajednice kao manje
vaznog ili ¢ak drustveno neprihvatljivog oblika bivanja, iznimno ograniava i naruSava i one rijetke pozitivne
aspekte javnog bivanja zajednice. Dugoro¢no, znacajno produktivniji oblik razmi$ljanja zapocinje s pitanjem

— zasto i kakvu ulogu ovi prostori imaju za samu splitsku LGBTQ zajednicu?

Splitska LGBTQ zajednica se ovdje nadovezala na onaj prostor koji je u gradu ve¢ predstavljao mogucénost

svojevrsnog ,utodista“ za alternativhu scenu — klub Kocka i Dom mladih je medu svojom publikom i Sire
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doZivljen kao siguran prostor, a i Ciji je sam povijesni razvoj i skup znaCenja u tranziciji proSao
preoblikovanje od nedovrsenog socijalistickog projekta do upisivanja novih znaéenja i praksi mladih skupina

koji se priklanjaju alternativnoj kulturi i oblicima zabave.

Najstariji od sudionika jasno naglasava ulogu Kocke te mapira tijek razvoja noénog zivota zajednice u

Splitu. Osim no¢nog Zivota i Pride povorke, drugi prostori slobodnog bivanja ne dolaze do izrazaja:

Pa ne znam npr. jel ima iti jedan klub osim Kocke gdje se moZe$ tako pona3ati
onako kako Zeli§, zaista. | tu dolaze jako Sarolike queer osobe i zaista se ponasaju
kako Zele i to je mjesto nulte tolerancije na diskriminaciju takvog tipa. Nema drugih

takvih mjesta bas, bio je neko¢ Ghetto, ali nikad nisi znao ko ¢ée naletit tamo jer bio
je samo gay friendly ne i gay mjesto. Al Kocka nekako ono, ne znam, ona je i dalje
kao prvenstveno alternativno mjesto u Splitu, ali to je to mjesto koje takvo nesto
omogucava, ako ¢emo pri¢at u smislu izlazaka i drustvenog Zivota. (Mario, 44)

Medutim, sama zajednica nije monolitna i tek jedan prostor koji ni nije opéenito definiran kao LGBTQ prostor
kao $to je Kocka, ne moze odgovoriti na sve potrebe koje se unutar zajednice dogadaju. A jedan dio potreba
nastaje i iz Cinjenice da i unutar same zajednice, identitetske i druge nejednakosti nisu izbrisane. Naprotiv,
intersekcionalnost zajednice posebno dolazi do izrazaja u no¢nom zZivotu/zabavi. Dolazi i do izrazaja veé
prema socijalnom podrijetlu ¢lanova_ica zajednice, a kako se sam nocni zivot u Splitu ipak uraznolikuje
(ve¢im dijelom zbog turisticke ponude), tako se javljaju i drugi izvori LGBTQ sadrzaja koji nisu nuzno rezultat
djelovanja civilnog druStva i nezavisne kulturne scene. Jedna od sudionica se tako osvrée na nedavno

otvoreni privatni LGBTQ klub u centru grada:

Ja mislin da je dobro da se otvorilo jedno mjesto za LGBTQ zajednicu, odnosno
mjesto s tim predznakom, koje organizira stvari, a da nije Kocka, jel. Mi smo dosad
nasi programi su uglavnom bili u Domu miadih i po nekim alternativnim kafi¢ima i
po LGBT Centru. A postoji u Splitu i jedan dio LGBT zajednice kojima Kocka nije
baza, mra¢no im je i Sporko i o¢e nesto fancy. Dobro je da postoji neko misto i za
takve ljude. Nisu svi LGBTQ ljudi alternativni, pankeri i $ta ja znam. Mislim da je
dobro da se otvorilo takvo nekakvo misto. Ali ne svida mi se Sta osobe koje su
investitori i voditelji su zapravo strejt investitori koji vode cajkaske klubove i koji su
ubrali jednu niSu koja bi im mogla bit ekonomski isplativa jer ne postoji
konkurencija, a grad je dovoljno siguran, a osjetili su da je doSlo vrime, $ta je isto
dobro, da je doSlo vrime da se to moze napravit bez da ce bit nereda.

(Gabirijela, 38)

Iz rezultata u ovom poglavlju je jasno vidljivo kako zajednica osjecaj sigurnosti i pripadnosti ostvaruje
primarno unutar kruga svojih bliskih prijatelja_ica i unutar same zajednice, dok sigurno i otvoreno bivanje u
javnosti najCeSc¢e ostvaruje putem klupskih izlazaka (Kocka) ili kroz aktivnosti LGBT Centra, najéesc¢e u
kulturnim i umjetniCkim sadrzajima. Ostali javni prostori jo$ uvijek ne pruzaju zadovoljavajuéi osjecaj

sigurnosti i pripadanja pa je jasno da LGBTQ osobe kontinuirano traze ,svoje“ prostore bivanja, kako u
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osobnoj tako i u javnoj domeni. Ove nalaze dodatno potvrduju i rezultati o iskustvima nasilja i diskriminacije

prema LGBTQ osobama koji se obraduju u sljede¢em poglavlju.
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5. UCestalost i iskustva nasilja i diskriminacije

VijeCe Europe je zabiljezilo kako je nasilje nad LGBTQ osobama u posljednjih nesto vise od deset godina
u porastu pa je 2020. 49% LGBTQ osoba u Europskoj uniji dozivjelo neki oblik nasilja (Vije¢e Europe, 2020;
EU-FRA, 2020: 38). U Hrvatskoj, udruge civilnog drustva su od 2006. u viSe navrata ispitivale u€estalost
nasilja nad LGBTQ osobama. U razdoblju od 2002. do 2005., 51.3% ispitanika_ica je dozivjelo nasilje (Piki¢
i Jugovi¢, 2006: 18). U razdoblju od 2006. do 2013., njih 73,6% je dozivjelo neki oblik nasilja (Milkovi¢,
2013:32), a 2019. njih 64% (Dota i Jurci¢, 2022). U ovom istrazivanju na uzorku LGBTQ osoba u Splitu,

barem neki oblik nasilja dozivjelo je njih ¢ak 77.5%.

Navedena istrazivanja, kao i brojna druga, koristila su definicije i kategorije nasilja sukladno prijedlozima
ekspertnih grupama i javnih politikama pri tijelima Europske unije koja su ujedno i dobro utemeljena u
znanstvenim istrazivanjima. Kategorije nasilia mogu biti detaljne i ponekad ¢ak i preklapajuce. U ovom
istrazivanju se stoga nasilje dijeli u kategorije fiziCkog i psiholoSkog nasilja koje su jo§ ponekad naziva i
verbalnim nasiljem ili uznemiravanjem. Seksualno nasilje u Sirem smislu predstavlja fizicko nasilje ali se
zbog Sirokog opsega nije zasebno ispitivalo ni nominiralo kao tema u kvalitativnom istrazivanju s obzirom
da se radi o iznimno osjetljivoj temi za Zrtve pa joj je potrebno posvetiti zna€ajno vise istrazivaCke paznje
nego $to to ovakav tip istrazivanja moze. Cesto se koristi i kategorija ekonomskog nasilja koje sa sobom
Cesto nosi elemente psiholodkog nasilia no ona ovdje nije zasebno uklju€ena. Ekonomska dimenzija
iskustava LGBTQ osoba u ovom istrazivanju dolazi do izraZaja u kvalitativnim podacima kao ¢imbenik u
obiteljskoj podrsci, obrazovanju ali i nekim sociodemografskim karakteristikama uzorka. Kao referentni
vremenski period za kojeg su ispitanici_ice odgovarali na pitanja o nasilju postavljen je period od posljednjih
pet godina, a osim tipa i uCestalosti nasilja, utvrdene su i vrste te uclestalost diskriminacije kojeg
ispitanici_ice prepoznaju kao takve te ucestalost mijenjanja ponasanja zbog prilagodbe ocekivanjima
okoline. Zajedno s nasiliem, ova dva elementa &ine pokazatelje sigurnosti i prihvacenosti LGBTQ osoba u
Splitu koja u odredenoj mjeri nadilaze subjektivni osjecaj i percepciju i preciznije upucuju na aktualnu klimu

prema LGBTQ osobama u gradu.
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Graficki prikaz 15. Dozivljena diskriminacija na temelju seksualnog i/ili rodnog identiteta u posljednjih pet
godina prema kategoriji identiteta
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Najveci broj ispitanika_ica je diskriminaciju dozivio u komercijalnim i usluznim djelatnostima (kafici,
restorani, barovi, noéni klubovi) — njih 24.3% te od strane djelatnika u Skoli ili fakultetu, ukupno njih 23.8%.
lako se nije pokazalo da se LGBTQ osobe osjecaju zna€ajno manje sigurno u prostorima kafi¢a, restorana,
barova i klubova, dozivljena diskriminacija je ovdje ipak visoko izrazena. S druge strane, s obzirom na
osjecaj sigurnosti u obrazovnom sustavu, primarno u Skolama, te iskaze sudionika_ica, ovdje zabiljezena
diskriminacije nije iznenadujuéa. Prema pripadnosti identitetskoj skupini, transrodne osobe u vecoj mjeri
navode da su dozivjeli_e diskriminaciju u obje sfere, a nesto viSe razine diskriminacije navode mladi_e

ispitanice u dobi do 15 do 29 godina.

Anticipaciju nesigurnosti i negativnih dogadaja zahtjeva i prilagodbu u drustvenim okolinama. Kod LGBTQ

osoba, ona se o€ituje, izmedu ostalog, promjenom ponasanja na razli€ite nacine (Piki¢ i Jugovi¢, 2006):

Presuéujem svoje stavove, misli i osjecaje o LGBTIQ

. L . 10.4% 5.1%
pokretu, zajednici i osobama u Hrvatskoj .

Presucujem svoje stavove, misli i osjecaje o

. . L 10.6% 4.3%
homo/biseksualnosti opcenito

Iskrivljujem sliku o svojem ljubavnom Zivotu (npr.

.. . S " . 63% 4.1%
prijatelji_ce mi “glume” partnere_ice)

Izbjegavam pricati o svojem ljubavnom ili

o, 27.1% 14.7%
seksualnom Zivotu

Tajim svoju seksualnu orijentaciju 23.9% 10.9%

Ponasam se onako kako se ocekuje od mog spola 21.0% 11.6%

Nastojim izgledati onako kako drustvo oc¢ekuje od

23.9% 13.5%
mog spola

m Cesto m Uvijek

Graficki prikaz 16. UCestalost prilagodavanja ponaSanja za izbjegavanje nelagode, diskriminacije i/ili
nasilja zbog seksualne i/ili rodne identifikacije

Ispitanici_e se u najmanjoj mjeri prilagodavaju kada je potrebno izraziti miSljenje i stavove o LGBTQ

zajednici i opéenito o nenormativnoj orijentaciji. lako u velikoj mjeri izbjegavaju pri¢ati u svom partnerskom
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i seksualnom zivotu, mali broj njih se prilagodava dodatno na nacin da iskrivljuju sliku 0 svom partnerskom
zivotu. Medutim, najCeSc¢a prilagodba se dogada u obliku skrivanja seksualne orijentacije i mijenjanju
pona$anja sukladno rodnim oc€ekivanjima okoline. Kod lezbijki i gejeva, zabiljeZeno je nesto viSe izrazeno

mijenjanje ponasanje u ovoj domeni, kao i po .

Sudionici_ice koji su dozivjeli verbalno nasilje u javnim prostorima upravo odudaranje rodnog izrazavanja
naglasavaju kao povod za &in pa nije iznenaduju¢e da osobe upravo u toj domeni ponaSanja ¢ine najvece

prilagodbe:

Da, al generalno vani, ono kad se kre¢em ulicom, ili pogledi ili se neko dere za
mnom. Neki dan, zapravo prije mozda dva tjedna, se neko dera za mnom da ce

me cikat ovo ono. Bilo mi je smisno jer su me genderali kao ‘Aj ¢ikaj ga, Cikaj ga,
Sta je ovo’. Ne znaju ni sami di bi me svrstali valjda, ali znaju da je heka manjina u
pitanju. (Roko, 19)

UcCestalost nasilja se ispitivala tako da su ispitanici_ice odgovarali na pitanje ,Koliko puta si u posljednjih
pet godina dozivio/dozivjela nasilje na temelju rodnog identiteta i/ili seksualne orijentacije?“ pri ¢emu su

odgovarali_e zasebno za fizi¢ko i psiholosko nasilje.

PN 18.4%

6 ivise puta 0.7%

35 pure L 152%

2.4%

I 28.3%

1-2 puta 12.6%

vikeo I :: 2

84.3%

B Psiholosko nasilje (vrijedanje, prijetnje, zastrasivanje, ukljucuje i online
komunikaciju)

Fizicko nasilje

Graficki prikaz 17. IzloZzenost nasilju na temelju seksualnog i/ili rodnog identiteta u posljednjih pet godina

Vidljivo je kako je psiholosko nasilje poput vrijedanja, prijetnji i zastrasivanja bitno uCestalije od fizickog.

Medu onima koji jesu dozivjeli nasilje, najviSe ispitanika_ice koji su ga dozivjeli 1 do 2 puta u posljednjih
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godina. Zbrojem kategorija uCestalosti, dolazi se do podatka da je njih 77.4% dozivjelo barem jedan oblik

nasilja pri E€emu prevladavaju psiholoski oblici nasilja.

Kada se u€estalost nasilja promotri prema identitetskom odredenju, uvid postaje nesto detaljniji:
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Grafi¢ki prikaz 17. 1zloZenost fizickom nasilju na temelju seksualnog i/ili rodnog identiteta u posljednjih pet

godina
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Grafic¢ki prikaz 18. 1zloZenost psiholoskom nasilju na temelju seksualnog i/ili rodnog identiteta u
posljednjih pet godina

Najvise fizickog nasilja dozivljaju transrodne osobe (njih 18.2% je dozivjelo fizicko nasilje barem jednom),
potom biseksualne osobe (njih 17.5% ga je doZivjelo barem jednom u pet godina) te lezbijke (16.1%).
Psiholosko nasilje najéeSce dozivljavaju transrodne osobe (€ak 90.9% barem jednom), potom queer i rodno
varijantne osobe (64.5%), te gay osobe (hjih 50%). Posebno je uodljiv (i zabrinjavajuci) podatak da 72.7%
transrodnih osoba navodi kako su psiholosko nasilje dozivjeli_e Sest i viSe puta. Kako i je nekoliko puta
naznaceno u ovom izvjestaju, vidljivo je da je nasilje prema LGBTQ osobama najée$ce rodno uvjetovano

pri Eemu transrodne i nebinarne osobe dozivljavaju najvise i fizickog i psiholoskog nasilja.

Valja navesti i kako je dozivljeno nasilje i dobno raslojeno tako da, u pravilu, stariji ispitanici_ice navode
manju ucestalost, posebno oni stariji od 40. Osim rodne uvjetovanosti nasilja, moze se zakljuéiti i kako

pocinitelji nasilja ¢eSce vrse nasilje prema mladim LGBTQ osobama.

Bitno viSa ucestalost nasilja je prisutna kada se radi o broju LGBTQ osoba za koje su ispitanici_ice trebali
navesti da ih poznaju i da su dozivjeli nasilje. Njih 76% navode kako znaju barem jednu osobu koja je
dozivjela nasilje, bilo da se radi o fizickom ili psiholoSkom obliku. Vecéina ispitanika_ica poznaje izmedu 3 i
5 osoba koje su dozivjele nasilje. Radi se o nesto viSoj uestalosti nego kod osobnog iskustva nasilja sto
se, dijelom, svakako moze pripisati i prigodnom uzorku ali i bliskim vezama i poznanstvima unutar zajednice
pa se moze pretpostaviti da jedan dio ispitanika_ica poznaje iste osobe za koje je poznato da su dozivjele

nasilje. To dobro oslikava i kratki iskaz jednog od sudionika u intervjuima koji navodi:

LAli kad dodeS u LGBT Centar, onda skuzi§ da nisi jedini koji ima takve

pri€e. Svi imaju svoje pri€e i situacije, neke su izbacivali iz kuce, neke se
maltretiralo, a neki su zavrsili u djecjim domovima®“. (Tin, 36)
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m Fizicko nasilje osoba osoba osoba

Psiholosko nasilje nasilje (vrijedanje, prijetnje, zastrasivanje, ukljucuje i online
komunikaciju)

Grafi¢ki prikaz 19. Poznavanje osoba koja su bile Izlozene nasilju na temelju njihovog seksualnog i/ili
rodnog identiteta u posljednjih pet godina

Tin (36) opisuje i kako je izgledao fizicki napad na njega u javhom prostoru za kojeg pocinitelj nikad nije

pronaden ni kaznjen:

ISao sam na plazu okupat se. Bio je tamo jedan lik koji je ribario i znao sam ga iz
videnja ali nisam nikad s njim pri¢ao. Bio je kraj sezone, nije bilo viSe toliko ljudi. |
iSao sam na vrh plaze kao na rt di ¢u skoCit i on je tamo poslagao svoje ribicke
Stapove. | lik onako ono nabrijan iz vedra neba 'Ne mo$ se ti meni dolazit sad tu
kupat, svaki dan mi dolazi$ plasit ribe, ajde ¢a na ovu drugu stranu' i ono 'Pederu
jedan ajde tamo'. | ja govorim nemas me Sta tirat ovo je javna plaza i nisam tu
svaki dan. | krenem da ¢u tamo di i idem inace skoCit i on je mene krenija gurat i
ja sam zavrSija na podu, prevrnija me dole. | idem se dignut s poda i vidim da mi
je koljeno iskrivljeno i ne mogu se ustat. Gospodin se maknija na svoje misto, ja
pokuSavam doc¢ sebi i ne mogu vjerovat i molim ¢ovika daj da nazovem hitnu, a on
nista, uvrijeden gleda put mora. | onda mu je doSa prijatelj, ja ih molim jel mozete
nazvat hitnu, ovo nati€e i boli, nista. Bacam Sljunak da im privu¢em paznju. A
prijatelj koji je sjeo na kamen do, Cujem da govori 'Sad ¢e on ispast Zrtva'. | ovaj
mi govori pocinitelj "Tako ti i treba pederu jedan'. | kad sam vidija da ne¢e pomo¢,
ja sam se jednostavno nekako drugom nogom odgura unatrag do torbe i nazva
sam prvo hitnu. | oni su jo$ bili tu, a kad sam nazva policiju, pokupili su se u tren
oka. Policija je onda kasnije doS$la sa svojim genijalnim izjavama i policajac mi je
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rekao da ja nisam smio uci u njegov ribicki prostor. Drugi dan, detektiv koji je
razgovarao sa mnom je rekao da to $to me on par puta nazvao pederom, da to

nije homofobno nego je to tako kao kad se Ciri BlaZevi¢u vice na stadionu. Njega
nisu nikad nasli.

Iskustva sudionika jasno naglasavaju i to da pocinitelji psiholoSkog nasilja ne biraju nuzno javne prostore

koji su manje posjeceni kako bi izbjegli rizik sankcija. Primjerice, Martin (20) opisuje kako je izgledao takav

¢in na isto€noj obali na putu do trajektne luke:

Ja sam bio na Prideu prije 2 godine, dozivija sam homofobni napad, vrijedali su
me, dovikivali su mi, mene i priju su skoro bacili u more. Zato jer mi smo se trebali
na tren odvojit da bi mi priju otpratili u luku na brod. | mi smo se vracali, kao Setali

natrag na rivu i kako sam nosija zastavicu, oni su skuzili i tili su mene i moju
frendicu bacit u more. Kad to gledam danas, shvaéam da koliko god nas policija
brani i sve to, triba bit s osobama u koje mozZes$ imat povjerenja, koje te mogu
zastitit. Jer ja sam taj dan moga najebat.

Svi ovdje navedeni rezultati i nalazi nadopunjuju iskustva sudionika_ica, a i rezultate ostatka upitnika, koji

govori o tome da se LGBTQ osobe u svakodnevnom zivotu u Splitu ¢esto kreCu prema prostorima i

okolinama u kojima se osjecaju sigurno, a druge nastoje izbjegavati. Kontinuirano procjenjivanje okoline u

svakodnevnim prostorima kretanja i djelovanje sukladno anticipaciji nesigurnosti je u velikoj mjeri doista i

opravdano.
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6. lzvori podrSke LGBTQ osoba

Jedan od naj¢es¢ih nacina kojima se ostvaruje drustvena isklju¢enost LGBTQ osoba jest onaj koji zapocinje
u osobnim i bliskim odnosima na temelju negativnih uvjerenja i stigmatizacije seksualnosti i/ili rodnog
identiteta. Odnosno, drustvena iskljuéenost se snazno pojacava kada se postojeci izvori podrske povlace
nakon Sto LGBTQ osobe poc¢nu otkrivati svoj identitet, a pri tom eventualni novi izvori ne uspijevaju
adekvatno odgovoriti na osobne potrebe (Meyer, 2003). U takvim situacijama, ranjivost LGBTQ osoba u
kontekstu daljnje i dugotrajne drustvene isklju€enosti naglo raste te se tada moze govoriti o pojedincima

koji su u visokom riziku da veéim dijelom nestanu iz dosega individualnih i institucionalnih intervencija.

Ako bi kategorizirali nalaze brojnih istrazivanja koja to pokazuju, mozemo uoditi tri op¢e putanje koje mlade
LGBTQ osobe prolaze s obzirom na otvorenost izrazavanja identiteta i izvore podrSke (Bryan i Mayock,
2017). U prvoj putanji, osobe nakon autanja obitelji i bliskim osobama prolaze kroz emocionalna previranja
i odnosi mogu biti kratkoro€no naruSeni ali se potom ipak stabiliziraju i prethodno uspostavljeni izvor
podrSke se nastavlja. U takvim slu€ajevima, osobe su zadovoljnije i osobnim zivotom i drustvenom
okolinom, u manjoj mjeri osjecaju posljedice po pitanju narusenog mentalnog zdravlja i imaju dobre $anse

za uspostavljanje kvalitetnih odnosa, ekonomsku stabilnost i osje¢aj pripadanja u zajednici.

U drugoj putaniji, izvori podrSke su smanjeni i odnosi naruseni ali ne i prekinuti. U takvim situacijama, osobe
CeS¢e dozivljavaju poteSkoée u daljnjem osobnom i druStvenom razvoju te izgubljenu podrdku nastoje
kompenzirati novim izvorima, bilo kroz nove bliske odnose, vecoj uklju€enosti u zajednicu ili kroz
institucionalnu podrsku u slu¢aju naruSenog mentalnog zdravlja. U ovoj putanji se u najve¢oj mjeri nalaze i
osobe koje se nisu autale ali zbog skrivanja i razdvajanja svakodnevnice na dvije sfere, ipak gube svoj
primarni izvor podrske. To se posebno odnosi na one osobe koje se priblizavaju starijoj dobi bez da su u

vecéoj mjeri otkrile svoj identitet i pronasle mjesta sigurnog i otvorenog izraZzavanja.

U trec¢oj putanji, odnosi s bliskim osobama se zbog otkrivanja identiteta znacajno i trajno narusavaju pa i
prekidaju. Novi izvori podrSke se teSko uspostavljaju, a osobe onda i eS¢e razvijaju kroni¢ne i ozbiljnije
poteSkoce u postojeéim odnosima i razli€itim aspektima mentalnog zdravlja. DruStvena isklju¢enost u
takvim situacijama je trajnija i viSestruka; Cesto se radi o osobama koje dolazi iz slabijeg socioekonomskog
okruZzenja i okruZenja u kojem su nenormativni rodni i seksualni identiteti visoko stigmatizirani i

neprihvaéeni.

Izvori podrSke su se ispitivali putem skale percepcije podrske u obitelji, medu prijateljima_icama i LGBTQ
osobama iz zajednice, a u kvalitativnom dijelu istraZivanja su na ovu temu sugovornici_ice slobodno

pri¢ali_e svoja dosadasnja iskustva.
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Grafi¢ki prikaz 20. Prosje¢na ocjena podrske obitelji (na skali od 1 - uopce se ne slazem do 5-u

potpunosti se slazem)

Na skali od 1 do 5, ispitanici_ice u prosjeku ocjenjuju obiteljsku podrsku s ocjenom od 2.9 do 3.5, a ukupno

s ocjenom 3.2. Percepcija podrSke se mijenja s obzirom tip podrske. Na primjer, 34.3% se u potpunosti ili

uglavnom ne slaze s tvrdnjom da od obitelji dobivaju potrebnu emocionalnu pomo¢ i podrsku, a 38.5%

nikako ili uglavnom ne misli da mogu pricati o svojim problemima s obitelji. Ali 56.9% ipak smatra kako se

njihove obitelji uglavnom ili u potpunosti trude pomoci im. Razlike u podrSci povremeno variraju s obzirom

na dob i identitet ali ne u znacajnijoj mjeri. Podrska prijatelja_ica je znatno viSe izrazena nego obiteljska.

Mogu s prijateljima pricati o svojim problemima

Imam prijatelje s kojima mogu dijeliti radost i tugu 3

Mogu racunati na prijatelje kada stvari krenu lose 4.1
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Graficki prikaz 21. Prosje¢na ocjena podrSke prijatelja (na skali od 1 - uopce se ne slazem do 5 - u

potpunosti se slazem)
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Prema tipu identiteta, ne postoje vece razlike u izrazenosti podr§ke od prijatelja_ica. Medutim, kod dobnih

razlika se moze uociti da je podrsSka prijatelja_ica manje izrazena kod ispitanika_ica starijima od 40 godina.

Postoji osoba u mom Zivotu koja pripada 38
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Postoji osoba u LGBTIQ zajednici s kojom mogu

dijeliti radost i tugu =2

Postoji osoba u LGBTIQ zajednici koja je uz
mene kada mi treba

3.8

3.7 3.7 37 37 3.7 3.8 3.8 3.8 3.8 3.8 3.9 3.9

Graficki prikaz 22. Prosjecna ocjena podrske LGBT osobe (na skali od 1 - uopce se ne slazem do 5-u
potpunosti se slazem)

Podrska drugih LGBTQ osoba je slabija od prijateljske, ali ipak jaCe izrazena nego obiteljska. Izmedu 65%
i 68% njih se uglavnom ili u potpunosti slaze da im druge LGBTQ osobe pruzaju visoku razinu podrske.
Kao i kod prijateljske podrske, ispitanici_ice stariji od 40 i u ovom segmentu pokazuju slabije izrazenu
podrsku. Ovo je posebno zanimljiv nalaz s obzirom da ispitivanje zadovoljstva (1. poglavlje) pokazuje da

upravo ova dobna skupina izrazava najvisi stupanj zadovoljstva Zivotom u Splitu.

Kvalitativni nalazi potvrduju da je obiteljska podrSka iznimno vazan €imbenik za dobrobit osoba u zajednici
ali i kako prijatelji_ice te sama zajednica mogu biti sekundarni izvori podrske $to posebno dolazi do izrazaja
kod mladih. Osim toga, pokazuje se i da se izostanak ili prisutnost obiteljske podrSske moZe razli¢ito

manifestirati izmedu dvije krajnosti ozbiljno narusenih odnosa i potpunog skrivanja identiteta.

Sudionici_ice iznad 30 godina uglavnom naglasavaju obiteljske odnose koje karakterizira svojevrsni ,status
quo“ — njihov identitet je barem djelomi¢no poznat, ali to nije neSto o éemu se razgovara unutar obitelji.

Emocionalno dublji odnosi preteZno izostaju (osim, povremeno, s bracom i sestrama).

S druge strane, kod mladih sudionika_ica, a posebno onih do 24 godine, autanje u obitelji je uglavnom

prouzrocilo naruSavanje odnosa i gubitak obiteljske podrske:
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.Mater mi nije dala nikakvu podrsku, nista nista. | ona je bila jedina iz obitelji koja
je znala i nije tila da itko drugi u obitelji sazna i to. | ono, uvjeravala me da ¢e moj
otac dobit sr¢ani ako sazna i baS me ono stra$ila da ne smim to nikome re¢ ovo
ono. Stari je na kraju kasnije sazna. Ma moji doma mi nisu tili pomo¢ s i¢im. Rekli

su da ne Zeli doprinijet mojoj 'bolesti'. Govorili su mi da ¢éu postat 'nakaza’ i
‘dvospolac'. Jedno vrime sam mora oti¢ od kuce koliko je bilo loSe. Sad je malo
bolje jer me ignoriraju. Ali kad zapo&nem medicinsku tranziciju, morat ¢u se odselit,
to sigurno®. (Roko, 19)

Kod nekih sudonika_ica, podrska ovisi o tome od kojeg ¢lana obitelji je uskracena ili ostvarena; iskustva

ukazuju da postoji razlika u podrsci od strane majke i one od strane oca. Kako su pokazali i rezultati

ispitivanja autanja, ispitanici_e se ¢eSc¢e autaju majkama, nego o¢evima — njima se, u prosjeku, autaju u

sliénoj mjeri kao i u institucionalnom kontekstu:

.Mater je prihvatila kad sam objasnija da idem u LGBT Centar i objasnija cili
program, pa je rekla 'Ok, to je dobro, tamo se ljudi osjec¢aju prihvaéeno' i sve to.
Ali tata.... | tatina strana familije.... Trpim masu homofobije i transfobije. A imam
veliki problem s rodnom disforijom i onda moram moram trpit kad me zovu rodnim
imenom i kad mi kazu da se moram ponasat ko cura. A ja to nisam. Ja znam da to

nisam.“ (Martin, 20)

Kod nekih obitelji, stabilnost odnosa je tijekom autanja naruSena ali ipak kratkoro€no. Takvo je i iskustvo

Stefani koja to pak pripisuje poteSko¢ama u mentalnom zdravlju zbog kojih je njena majka ipak nastavila

pruzati podrsku:

Pa nije bas s nikim naruSio... (razmislja) Mater kad je saznala da sam trans,
saznala je jo§ masu toga, sve moje probleme, suicidalnost, samoozljedivanje, za
depresiju i sve to. Pa je bila 'Ok, viSe te ne¢u tu¢ (Sali se), viSe se necu bas toliko
derat'. Nije to rekla tako ali je ka pokazala, jel. Tako da, dalje imamo drame oko
trans disforije i svega toga. Ona misli da se ja samo izvla€im s disforijom i sve to.
(Stefani, 19)

Kako i Roko (18) objasnjava, podrska prijatelja ne moze u potpunosti kompenzirati nedostatak obiteljske

podr8ke, a kako dalje navodi, izostanak obiteljske podrSke ga posebno pogada kada se usporeduje s

drugim osobama iz zajednice kojima proces autanja nije narusio odnose u obitelji:

A mislim da se ne moze to zamijenit. Imam puno podrSke od cure, njena obitelj je
ok dosta. Prijatelji, ovo ono, ‘pronadena obitelj’. Al ono, ne moze mi to zamijenit
Sta nemam podrsku toma. Ne razmisljam o tome pretjerano, ne znam, nekako se

i dalije nadam da ¢e bit i dalje ok s tim iako mislim da neée. Ne znam, bude mi
iskreno najgore kad ono ¢ujem pri¢e od drugih ljudi koji su u mojoj situaciji kako su
njihovi roditelji super. 1li ono, kako su za miesec dana prihvatili, kako su pomodgli...
Mislim, bude mi jako drago za te ljude, ali bude mi Zao Sta znan da ja to necu to
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imat. | $ta nisam ima $ansu... Sta se nisam osjec¢a dovoljno sigurno re¢ im nego

sam to mora skrivat. (Roko, 18)

Ipak, povezanost s drugim osobama u zajednici moze u vaznim trenutcima stvoriti poticajno i pozitivno
okruzenje, kao Sto i Luka (21) navodi kada pri¢a u okruzenosti LGBTQ osobama iz zajednice za vrijeme

blagdana i kada nije bio kod obitelji:

Meni je sad ove godine za Uskrs, ina¢e budem doma, ali poslao sam poruku
svojima da ne idem doma za Uskrs, ako nemate gdje bit za Uskrs, mozete banit,

skuhat ¢emo jaja i Sunke Stagod. Ocekivao sam dvoje ljudi, doslo ih je desetak.
Kao svi smo zapravo imali zajedno obiteljski ru¢ak i svatko je donio nesto svoje. |
[ povezanost i osje¢aj pripadanja kojeg nigdje drugdje nisam osjetio.
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7. Mentalno zdravlje LGBTQ osoba u Splitu

Uz stope nasilja i diskriminacije, naruSeno mentalno zdravlje je opcenito jedan od istrazivacki najuvjerljivih
pokazatelja na drustvenu nejednakost LGBTQ osoba. Posljedice takve nejednakosti na mentalno zdravlje
LGBTQ osoba ovise o viSe faktora — od ekonomske razvijenosti sredine, razvijenosti afirmativnih javnih

politika te opéenitih kulturnih praksi i vrijednosti neke drustvene sredine.

Istrazivanja mentalnog zdravlja LGBTQ osoba se pretezno fokusiraju na istrazivanja manjinskog stresa. On
se razumijeva kao kroni¢an stres koji nastaje kao posljedica drustvene stigme, predrasuda i diskriminacije
(Meyer, 2015; Kamenov i dr., 2015). U trajnijim i intenzivnijim varijantama manjinskog stresa, radi se o
narusenom mentalnom zdravlju koje moze zahtijevati i zdravstvenu te drugu institucionalnu pomo¢. U
istrazivanju manjinskog stresa seksualnih manjina u Hrvatskoj (Kamenov i dr., 2015) potvrdeno je kako se
LGB osobe u Hrvatskoj nose sa slicnim oblicima manjinskog stresa kao i u brojnim drugim zemljama.
Mentalno zdravlje LGB osoba koje su dozivjele nasilje i diskriminaciju je ¢eS¢e naruSeno. Kako bi to
izbjegle, osobe prikrivaju seksualni identitet ali im ta ista praksa umanjuje samoposStovanje i snizava
kvalitetu zivota. S druge strane, moguénost otvorenosti viastitog identiteta i ukljuéenost u svoju zajednicu
moze unaprijediti kvalitetu zivota. IstraZzivanje manjinskog stresa transrodnih i rodno varijantnih osoba u
Hrvatskoj jo$ nije provedeno, ali utemeljeno je oCekivati da bi rezultati pokazali ono $to pokazuju rezultati
istrazivanja u drugim zemljama — radi se o dijelu zajednice koji u znacajno veéoj mjeri dozivljava razliCite

oblike manjinskog stresa (Testa i dr., 2015; Helsen i dr., 2022).

U ovom istrazivanju, mentalno zdravlje je kvantitativno istrazeno putem skale procjene vlastitog mentalnog
zdravlja te kroz viSe pitanja o iskustvu narusenog mentalnog zdravlja i trazenju stru¢ne pomo¢i. U
kvalitativnom dijelu, razgovorne cjeline na temu mentalnog zdravlja su unaprijed osmisljene kao cjeline
otvorenog tipa, a sudionici_e su sa zabrinuto$cu i osvijeStenosti o vaznosti teme i za druge LGBTQ osobe
podijelili svoja slojevita iskustva. Naime, pokazalo se kako je mentalno zdravlje LGBTQ osoba u Splitu
jedan od najkriti¢nijih aspekata koji predstavlja i druStveni i javnozdravstveni problem, a posebno za

transrodne osobe.

Kako je i utvrdeno u Analizi javnih politika Grada Splita (Parunov, 2023), mentalno zdravlje je gotovo u
potpunosti institucionalno organizirano u Splitu $to za druStvene manjine, a posebno za LGBTQ osobe
predstavlja znagajnu prepreku u traZzenju pomoci. Zbog drustvene stigme i straha od osude i diskriminacije,
LGBTQ rjede traze pomo¢ stru¢njaka, a kada to rade, u vecoj mjeri ¢e pomo¢ potraziti iz
deinstitucionaliziranih izvora poput udruga, savjetovaliSta, centara za mlade i sl. za 3to je potrebna

informiranost, odredeni stupanj autanosti i podrSke drugih osoba iz zajednice.
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Imas li trenutacno ili si u proslosti imao_la poteskoce s mentalnim
zdravljem?

= Da = Ne

Graficki prikaz 23.

Cak 65.2.% ispitanika_ica je izrazilo da imaju ili su u proslosti imali pote$koée s mentalnim zdravljem. Radi
se o doista visokom postotku koji je zabrinjavajuci €ak i u kontekstu prethodno istraZivacki utvrdenog
zaklju€ka da LGBTQ osobe znac¢ajno €eSce imaju naruSeno mentalno zdravlje od prosjeka populacije.
Primjerice, u Europi, u prosjeku izmedu 17% i 18% ima neki oblik naruSenog mentalnog zdravlja dok je u
Hrvatskoj to u 2018. izrazilo oko 15% ispitanika (IHME, 2018). lako kod interpretacija ovakvog tipa podataka
valja biti oprezan jer ispitanici_e ponekad imaju tendenciju uobiajena negativna iskustva i stanja oznaditi
kao naruSeno mentalno zdravlje, daljnji podaci o trazenju pomodi i lije¢enju pokazuju kako se doista i radi

o ozbiljno visokoj zastupljenosti naruSsenog mentalnog zdravlja.

Jesi li ikada ozbiljno razrvnfljao_la o tome da si 31.2%
oduzmes Zivot?
Jesi li ikada zbog smetnji u mentalnom zdravlju 50.4%
uzimao_la lijekove (antidepresivi, anksiolitici i dr.)? e
Jesi li ikada zbog smetnji u mentalnom zdravlju
potrazio_la pomo¢ struénjaka (psihijatar, psiholog, _ 24.1%

psihoterapeut)?

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0% 120.0%

mDa ®mNe

Graficki prikaz 24. IzraZenost potesSkoca s mentalnim zdraviljem (oni koji su naveli da su imali / imaju
poteskoca s mentalnim zdravijem)
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75.9% onih koji su naveli prisutnost poteSkoc¢a je potrazilo pomo¢ stru¢njaka, a njih 49.6% je poteskoce
tretiralo i lijekovima. Posebno zabrinjavajuci podatak je taj da je 68.8% ispitanika s poteSko¢ama navelo

kako su u nekom trenutku ozbiljno razmisljali o tome da si oduzmu Zivot.

Pri trazenju pomoci prisutno je vise ¢imbenika koji djeluju kao prepreke:

Nisam bio_la siguran_na da je stru¢njak opéenito

O,
dovoljno informiran o LGBTIQ problematici 12.8%

Bilo me strah da ¢e drugi saznati za moju
seksualnu orijentaciju i/ili problem s rodnim 6.8%
identitetom

Nisam si mogao_la priustiti stru¢nu pomo¢ 22.3%

Bilo me strah da ¢e drugi saznati da imam
problema s mentalnim zdravljem

23.0%

Bilo me strah osude od strane stru¢njaka zbog

o)
moje seksualne orijentacije i/ili rodnog identiteta =

Moj lijecnik_ica opce prakse me nije podrzao u
tome

1.4%

Nisam znao_la kako i gdje potraziti pomo¢ 19.6%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0%

Graficki prikaz 25. Brige prilikom trazenja pomoci

Pokazalo se kako LGBTQ identitet (otkrivanje i informiranost struCnjaka) jesu cimbenici ali ne i
najzastupljeniji kao Sto bi se mozda i moglo ocCekivati. Naime, ispitanici_ice su prilikom trazenja pomoci
najvise brinuli o tome da ¢e drugi saznati da imaju poteSko¢e mentalnog zdravlja i oko priustivosti stru¢ne
pomoci. TroSkovi stru¢ne pomoci kao prepreka nisu posebno iznenadujuéi kada se uzme u obzir da mladi_e
ispitanici_e izrazavaju veci stupanj poteSkoca, a ujedno se i najéeSc¢e se jos nalaze u sustavu obrazovanja
i ne rade. Ovaj nalaz svakako upucuje na vazan tzv. ,treatment gap“ izmedu potreba LGBTQ osoba i
mogucnosti odgovora na te potrebe koji nastaje upravo zbog vide ¢imbenika nejednakosti i stigmatizacije

ali i visoko institucionalno organiziranog pristupa struénoj pomoc¢i od kakve LGBTQ osobe, u pravilu, zaziru.

Osim stigmatizacije i straha od osude, jo§ vecu prepreku kod financijskog aspekta stru¢ne pomodi
predstavlja i to da znacajan broj njih nema zadovoljavajuéu obiteljsku podrSku koja bi po tom pitanju

olak3ala pristup pomoci. Odnosno, mozZe se zakljuCiti da su posebno ranjivi oni koji si ne mogu priustiti
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pomo¢ niti je mogu samostalno traziti unutar institucionalnih izvora podrske ukoliko nisu punoljetne dobi. U
njihovom slucaju kao i slu€aju svih onih koji zaziru od institucionalne podrske, dio intervjua je pokazao da
su presudni izvaninstitucionalni izvori stru¢ne podrske poput psihosocijalnog savjetovanja u sklopu LGBT

Centra ili drugih udruga i organizacija.

Kod onih koji jo§ nisu potrazili pomoc¢, strah zbog slabe informiranosti struénjaka o LGBTQ iskustvima i

potrebama je neSto viSe izrazen, ali financijska prepreka je i dalje posebno prisutna.

Nisam siguran_na da je stru¢njak opcenito

O,
dovoljno informiran o LGBTIQ problematici 2005

Strah me da ce drugi saznati za moju seksualnu

O,
orijentaciju i/ili problem s rodnim identitetom 12.5%

Ne mogu si priustiti stru¢nu pomo¢ 22.5%

Strah me da ¢e drugi saznati da imam problema s
mentalnim zdravljem

12.5%

Strah me osude od strane stru¢njaka zbog moje

[o)
seksualne orijentacije i/ili rodnog identiteta 12.5%

Ne znam kako i gdje potraziti pomoc 20.0%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0%

Graficki prikaz 26. Razlozi zbog kojih osobe s potesko¢ama nisu potrazile pomo¢

Utvrdene su statistiCki znac¢ajne razlike (x* = 53.88, df=3, p < 0.01) medu osobama razli¢itih dobnih skupina
s obzirom na prisustvo mentalnih problema bilo u proSlosti ili trenutno. Od narusenog mentalnog zdravlja u
najvecoj mjeri pate oni dobne skupine od 15 do 24 godine (83.8%), zatim oni dobne skupine 25-29 godina
(69.7%), zatim oni dobne skupine 33-39 godina (46.8%) dok u hajmanjoj mjeri pate oni u dobnoj skupini od
40 i viSe godina (19.4%). Tumacenje ovako snazno izrazenih dobnih razlika je ograni€eno unutar okvira
ovog istrazivanja te bi bio potreban detaljniji uvid u razlike kako bi ih se moglo i utemeljeno interpretirati.
Dodatno, valja primijetiti kako u op¢oj populaciji prisutnost poteSko¢a s mentalnim zdravljem nacelno raste
s visinom dobi (OECD, 2018).
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Grafi¢ki prikaz 27. Prisutnost poteSkoca s mentalnim zdravijem prema dobnim skupinama
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Smiren_a sam i uravnotezen_a

Mnogo toga s$to radim mi donosi radost

Osjecam se sposobno nositi se sa Zivotom i
njegovim poteskocama

U dobrom sam fizickom i emocionalnom stanju

m 40+
Uspijevam zadovoljiti svoje potrebe m 30-39
m25-29
Opcenito sam samouvjeren_na m15-24

Sve u svemu, zadovoljan_na sam svojim
zivotom

Uzivam u Zivotu

Cesto sam bezbrizan_na i raspolozen_a

o
o
o
o
-
o
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Graficki prikaz 28.

Na skali procjene vlastite mentalne dobrobiti, rezultati su nesto povoljniji nego oni kod izravnog pitanja o
prisustvu poteskoca. U prosjeku, na ljestvici od 1 do 4, ispitanici vlastito mentalno stanje kroz 9 varijabli u
prosjeku ocjenjuju s 2.8. Kao i kod opcenitog zadovoljstva osobnim zivotom i Zivotom u Splitu, dobna

skupina starijih od 40 na svim varijablama izraZzava najvisi stupan;.

Na ovoj skali procjene, stupanj obiteljske podrske ispitanika_ica se pokazao kao znacajan Cimbenik pa

bolje rezultate ostvaruju oni s vi§im stupnjem podrske.
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Smiren_a sam i uravnotezen_a

Mnogo toga $to radim mi donosi radost

Osjecam se sposobno nositi se sa zivotom i njegovim
potesko¢ama

U dobrom sam fizickom i emocionalnom stanju
Uspijevam zadovoljiti svoje potrebe

Opcenito sam samouvjeren_na
Sve u svemu, zadovoljan_na sam svojim Zivotom

Uzivam u Zivotu

Cesto sam bezbrizan_na i raspolozen_a

0.0 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5

Slabi stupanj obiteljske podrske m Umjereni stupanj obiteljske podrske

m Visoki stupanj obiteljske podrske

Grafic¢ki prikaz 29. Prosje¢na ocjena vlastitog mentalnog zdravlja (na skali od 1 - ne slaZzem se do 4 -
slazem se)

U svim segmentima, najslabije ocjenjuju svoje mentalno zdravlje oni sa slabom podrSkom, potom oni s
umjerenom podrSkom te zatim oni s visokim stupnjem podrske koji su i jedini ispitanici_ice koji u pojedine

segmente ocjenjuju s prosje€nom ocjenom koja je visa od 3.

Da podrska obitelji snazno utjeCe na mentalno zdravlje LGBTQ osoba pokazuju i odgovori na pitanje ,Imas
li trenutagno ili siimao_la u pro$losti problema s narugenim mentalnim zdravljem?“. Cak 83% njih koji imaju
slabi stupanj obiteljske podrske imaju ili su imali naruSeno mentalno zdravlje. Razlike u prisustvu mentalnih
poteSkoca (u proSlosti ili aktualno) su se pokazale i kao statistiCki znaCajne se ovdje pokazala i statisticki
znacajnom (x? = 18.05, df=2, p < 0.01). Medutim, na temelju ovog nalaza ne mozemo zaklju¢iti kako je
obiteljska podr8ka izravan izvor naruSenog mentalnog zdravlja kod LGBTIQ osoba. Svakako se u velikoj
mjeri radi upravo o takvim sluajevima, s obzirom da na to ukazuje i ve¢ina dosada$njih istrazivanja na
temu, ali treba ostaviti prostor i za to da se kod jednog dijela slu€ajeva radi o medusobnoj interakciji slabije
podrdke koja mozZe uslijediti kao reakcija na samu pojavu narudenog mentalnog zdravlja i pripadajucih
obrazaca pona$anja. No u svakom smislu, obiteljska podrska se pokazala od visokog znac¢aja za mentalno
zdravlje LGBTQ osoba.
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Stupanj podrske obitelji
L . Umijereni . .
Stupan] podréke Visoki stvupanj stupan; Slabi stypanj
podrske < podrske
podrske
Poteskoce u mentalnom zdravlju 50.5% 69.5% 83.0%
Bez poteskocéa 49.5% 30.5% 17.0%
Stupanj podrske prijatelja
s . Umijereni . .
Stupanj podrike Visoki stvupanj stupan; Slabi stypanj
podrske < podrske
podrske
Poteskoc¢e u mentalnom zdravlju 65.6% 65.8% 50.0%
Bez poteskocéa 34.4% 34.2% 50.0%
Stupanj podrske LGBTQ osoba
L . Umjereni . .
Stupanj podréke Visoki stvupanj stupan; Slabi stypanj
podrske < podrske
podrske
Poteskoc¢e u mentalnom zdravlju 69.5% 54.7% 63.6%
Bez poteskocéa 30.5% 45.3% 36.4%

Tablica 7. Prisustvo poteSkoc¢a u mentalnom zdraviju s obzirom na izvore podrske

Rezultati pokazuju i da osobe s narusenim mentalnim zdravljem &e&c¢e imaju visi stupanj podrske prijatelja
i/ili drugih LGBTQ osoba. S obzirom da je istraZivanje ve¢ pokazalo kako se radi o dva oblika podrske koja
su znatno bolje izraZzena, ovaj vid podrSke u odnosu na mentalno zdravlje vjerojatnije djeluje kao primarni
izvor podrske za LGBTQ osobe koje, barem jednim dijelom, prijateljima_icama i drugim LGBTQ osobama
nadomjestaju manjak obiteljske podrske, posebno u mladoj dobi. To su pokazali i nalazi intervjua te

fokusnih grupa (vidi u 3. i 6. poglavlju).

Psiholosko savjetovanje, grupno ili s ¢lanovima obitelji, moze zna¢ajno umanijiti poteSkoce. Medutim,
vecina obitelji, pa i samih LGBTQ osoba, ne trazi takvu pomo¢ niti se ona u Sirem i javnom obliku nudi.
Psihosocijalno savjetovanje LGBT Centra biljezi tek nekoliko takvih slucajeva, ali prvenstveno se radi o
majkama LGBTQ osoba koje svjesno traze pomo¢ osvjestavajuéi €injenicu da nisu dovoljno informirane ali
sa Zeljom da budu izvori podrSke. Zasada, takvi su slu€ajevi, pokazalo se i kroz intervjue i fokusne grupe,

iznimno rijetki.
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Graficki prikaz 30. Prisutnost poteSko¢a s mentalnim zdravljem prema identitetskim skupinama

Prisutnost poteSkoc¢a prema identitetskim skupinama pokazuje da su one &e&ce izraZzene kod transrodnih,
rodno varijantnih i queer osoba. S obzirom da se radi o skupinama, kako je i ovo istraZivanje pokazalo, koje
su posebno ranjive u svojoj okolini po pitanju stigme i diskriminacije, naruSeno mentalno zdravlje u vecoj
mijeri nije iznenadujuce. Kvalitativna dionica istrazivanja je pokazala specificnosti i detalje po tom pitanju

pa je ovdje zasebno obradujemo.
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7.1. Mentalno zdravlje transrodnih, rodno varijantnih i queer
osoba

Istrazivanje na uzorku TQ+ ispitanika u Splitu je potvrdilo ve¢ utvrdena saznanja — radi se o osobama koje
su po pitanju narusenog mentalno zdravlje posebno ranjive i koje zbog toga snose vise posljedica u odnosu
na ostatak zajednice, a posebno u odnosu na opéu populaciju (CITAT). TQ+ osobe koje su sudjelovale u
intervjuima i fokusnim grupama su mlade osobe od 18 do 23 godine pa su njihovi iskazi pruzili detaljniji uvid
u njihov osobni proces upravljanja mentalnim zdravljem. Akteri u tom procesu su obitelji (roditelji), prijatelji
i druge LGBTQ osobe, medicinski stru€njaci te Skole koje pohadaju koje su se pokazale kao iznimno

znacajan institucionalni posrednik po pitanju mentalnog zdravlja.

Za sudionike_ice, poteskoc¢e zapoc€inju u ranoj adolescentskoj dobi zbog osje¢aja nepripadanja u svojoj
neposrednoj okolini te vlastitog identitetskog previranja. Negativna Skolska klima izraZzena kroz viSe nacina
bullyinga, tome posebno pridonosi. Medutim, poteSkoce su se intenzivirale i osobe ih same pocinju
prepoznavati iz perspektive narusenog mentalnog zdravlja u srednjoj $koli, posebno zavr$nim razredima.
lako rodna previranja zapocinju bitno ranije, ve¢ u osnovnoj Skoli, u srednjoj 8koli su sudionici_ice
zapoceli_e s trazenjem rodnog identiteta kojeg mogu javno predstaviti s oCekivanjem odobravanja i

podrske:

Nisam se uopce susreo s pojmom trans ili neSto. Ono ka, zna sam ono gej, lezbijka i to je
to. | onda kad sam uSa u svoju prvu vezu, koja je tad bila s likom, on je bija nakon misec
dana, ka — Jel ti ima$ [rodnu] disforiju? Ja ono, Sta je disforija, nemam pojma $ta je to. |
onda je njemu bilo preneugodno i ja sam to gugla, iSa sam vidit Sta je to i onda sam bija
ka — Asti, ok, to je zanimljivo. Ali nisam ja baS odma odma doSa do toga ovo sam ja al ba$
me pogodilo u Zivac jer sam zna duboko u sebi da to jesam ja ali nisam to odma osvijestija
i onda me to ba$ pogodilo. | onda sam se samo presa, bija sam ka, ja po niemu nisam
Zena osim tjelesno i onda sam to samo ignorirao. .. | onda sam jedno vrime iSa ka
nebinaran i tad sam koristija sve zamjenice i onda sam shvatija da to nije to i bija sam, ka,
idem probat muske zamjenice i musko ime. | onda sam izabra svoje ime i reka sam svom
malom krugu prijatelja i oni su svi bili ok s tim jer je to bija krug onako Sest sedam osam
ljudi. | onda je to tako iSlo, nisam bija aut u razredu ni u 8koli, samo taj mali krug ljudi, jel.
Dio mene se nada da mi se nece svidit, ka, Zivit ka muskarac, da ¢u ono bit ka, ovo ipak
nisam ja, idem se vratit na ono default i sve ¢e bit normalno. Ali to se nije desilo. (Roko,
19)

Osjecaj isklju€enosti i neizvjesnosti unutar Skolske dinamike za LGBTQ osobe dolazi od neprihvaéajuce
okoline medu drugim uéenicima_icama ali i nedostatku podrdke i razumijevanja nastavnog i struénog

osoblja. Za Stefani (19), Skola je podrazumijevala oba negativna elementa:
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.,Razrednik mi je bio homofobi¢an i transfobi¢an. Uvijek ima ispade i na satu i na
Whastappu [zajedni¢ka grupa s u€enicima] — trans ljudi uzaaas uzaaas (oponasa ga).
Nastala je u 3. razredu drama jer je skuZija da koristim zamjenice, znaci she, her, she/they.
| onda me pozva na razgovor... 'Ti, ti ne mo$ znat sad Sta si ti i to je samo faza, ti si
zapravo muskarac i imas$ samo taj neki alter-ego' (oponasa ga podrugljivo). A ovim drugim

zenskama je reka ,onaj ima neki alter ego i to nije ok, ima neku krizu identiteta i samo
treba izabrat je li stablo ili stolica, ne moze bit oboje“ (smije se). Nakon tog razgovara sam
se uspanicila, jel. Jer je to sve bilo tako uzasno, nadovezalo se... Imamo u razredu dosta
transfobi¢nih likova. Iznenadenje, u Splitu smo. | psihologica je bila ka 'Ajme ona ¢e past
godinu'. Sta je bila laz, padala sam jedan predmet. A likovi su bili ka 'Ajme napokon, fala

svemu vise'.

Istrazivanje Skolske klime u hrvatskom Skolskom kontekstu (Parunov i Barada, 2021) je pokazalo kako su
queer ucenici Cesto iskljueni i stigmatizirani upravo zbog drugacijeg i nenormativnog rodnog izraZzavanja.
Split nije iznimka — prema iskazima sudionika_ica, u€enici_ice svakodnevno u Skolskoj dinamici upisuju
simboliCka znaCenja u rodno izrazavanje drugih ucenika ica i kategoriziraju ,prihvatljivo“ od
wheprihvatljivog“ sukladno mehanizmu institucionalne heteronormativnosti. Dodatan negativan utjecaj se
ostvaruje time da su ucenici_ice, kako i sami_e sudionici_e naglaSavaju, sve upoznatiji s politickom
dimenzijom i prijeporima oko rodnog izraZzavanja, naj¢eS¢e prateci online sadrZaje na temu transrodnog
pokreta i prema kojem &esto zauzimaju radikalne i diskriminirajuée pozicije koje potom izraZzavaju i u 3koli.
Jedna od naj¢escih praksi je da €esto namjerno i podrugljivo koriste zamjenice i imena kojih se trans osobe

odri€u u korist oznaavanja svog izabranog identiteta.

Stoga nije iznenaduju¢e da unutar Skolskih odnosa, TQ+ osobe traze osobe od povjerenja i podrSke kako
bi se lak$e nosile sa svakodnevnom dinamikom. Ako ih pronadu, takve osobe posebno cijene i naglasavaju
njihovu vaznost u svojem Skolskom putu. Po pitanju mentalnog zdravlja, te osobe su €esto razrednici_ice i
psiholozi_psihologinje s kojima i zapoc€inju pozicioniranje prema naruSenom mentalnom zdravlju, pa i
tranziciji, u institucionalnom kontekstu. Nakon ostvarivanja kontakta putem $kole, taj put se nastavlja, ili u
sklopu psiholoske podrske izvan Skole i/ili unutar zdravstvenog sustava. Treba naglasiti kako ovaj put ne
predstavlja jedinstveni i jedini put kojim QT+ (a i drugi ¢lanovi_ice zajednice) zapocinju tretman naruSenog
mentalnog zdravlja; 8kole doista mogu biti tek negativan okida¢ poteSkoc¢a dok se podr§ka moZe pronalaziti

i na druge nacine. No, sudionici_ice u ovom istraZivanju preteZzno upravo Skole nagladavaju kao pocetak.

VaZan nalaz u ovoj tematskoj cjelini je i taj da za transrodne osobe, pocetak institucionalnog tretmana
najéeS¢e podrazumijeva i moguénost pocetka tranzicije i hormonalne terapije. S obzirom da to ukljuduje,
zakonski, i roditeljsku podrsku, proces je dodatno oteZan jer je upravo to najéecée razdoblje autanja obitelji.
Autanje Cesto (dodatno) narudava odnose i oteZava tretiranje potedkocéa te odgada proces tranzicije do
punoljetnosti ili do roditeljskog odobrenja. Stoga, iako bi u medicinskoj i psiholoSkoj perspektivi u idealnim
situacijama transrodne osobe dolazile kod struénjaka zbog evaluacije rodne identifikacije i na temelju koje

bi usljedio proces tranzicije, Cest do struéne pomoci dolaze zbog narusenog mentalnog zdravlja zbog stalne
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neizvjesnosti koje osjec¢aju u neprihvacujucoj okolini, a tek potom slijedi proces tranzicije — u vecoj mjeri
dugotrajan i tezak kada izostaje obiteljska podrSka. S druge strane, neke transrodne osobe su dobro
upoznate s institucionalnim procesom tranzicije i znaju postupak kako bi zapoceli tranziciju koja im je

potrebna zbog osobne dobrobiti i mentalnog zdravlja:

Bija sam kod psihijatra koji nije specijaliziran za te teme [transrodnost], ali kao,
psihijatar je. | onda me on dijagnostiricra po njegovom ka s rodnom disforijom
i reka mi je da idem dalje kod nekih psihijatara koji su ba$ specijalizirani i koji
bi mi mogli mozda pomo¢.

To je psihijatar u Splitu?

Kako si doSao do njega?

Zbog mentalnog zdravlja sam iSa opcenito. Jer ka, prvo sam iSa kod
psihologice i onda je ona rekla da bi bilo dobro da odem mozda kod psihijatra,
to je sve bilo za mentalno zdravlje i to. Al bija sam jedno vrime iSa kod te
psihologice i reka sam materi da je to za mentalno zdravlje ali to je bilo
generalno vezano uz moju tranziciju ali nisam tija da ona to tad skuzi.

(S fokusne grupe)

Oni sudionici koji su potrazili stru¢nu pomoc i za koje se u sklopu tretmana pokazalo da im je— mentalno
zdravlje naruSeno upravo zbog neprihvaéanja i stigmatizacije u neposrednoj, posebno Skolskoj okolini,
zapocinju proces tranzicije promjenom imena Sto i sluzbeno mijenjaju u Skoli te su o tome obavijesteni
nastavnici i stru¢no osoblje. Tada se &esto ponovno intenziviraju poteSkoce s neprihvac¢anjem i namjernim

izrazavanjem netrpeljivosti:

Dio profesora je bio jako ok s tim, odmah su usvaijili ime i zamjenice. A drugi dio,
tri mjeseca su samo ignorirali to, ¢ak i kad mi se legalno ime promijenilo ime u E-

dnevniku. Pa su namjerno Koristili prezime da bi me izbjegli oslovljavat. Imali smo
u Skoli dosta profesora koji su bas ono Domovinski pokret i takve stvari i bas su
stalno protiv protiv protiv. (Marta, 20)

U kontekstu potreba splitske LGBTQ zajednice, a posebno transrodnih i rodno varijantnih osoba, mentalno
zdravlje je mozda i najkompleksnija potreba koja iziskuje uklju€ivanje svih aktera koje posredno ili
neposredno sudjeluju u stvaranju negativne okoline — obitelj, Skole, civilno drustvo, zdravstvene institucije
te samu zajednicu. Zasad, podrSka dolazi pretezno od strane zajednice i LGBT Centra kao aktera civilnog

drustva dok u ostalim aspektima podrsku daju uglavnom tek pojedinci na vlastitu inicijativu.
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8. Povezivanje LGBTQ osoba i uklju€ivanje u
zivot zajednice

LGBTQ zajednice u urbanim sredinama imaju ustaljene ali i sebi specificne nacine povezivanja, razmjene
iskustava i izrazavanja solidarnosti i podrske. Za zajednicu u Splitu, LGBT Centar Split i Povorka ponosa
pokazali su se kao dva kljuéna mjesta za takve prakse. Aktivnije osobe u zajednici su one koje sadrzaje
dostupne kroz programske aktivnosti barem ponekad i stvaraju sudjelujuéi u procesu. Spremnost za takav
aktivniji angazman naj¢esc¢e dolazi iz ve¢ izrazenije tendencije prema javhom angazmanu kojeg se u

istrazivanju ispitalo skalom politicke participacije.

Glasanje na izborima (samo punoljetne osobe) RSP L7RLH LN EH:17) 58.9%
Sudjelovanje na prosvjedu/demonstracijama 36.1% 27.5% 24.5%  (11.9%
Dijeljenje politicki i drustveno angaziranih sadrzaja na
jenenerp S s ! 40.3% 230% | 233%  13.4%
drustvenim mrezama

Potpisivanje peticija 14.0% 31.6% 40.3% 14.0%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%  120.0%

Em Nikad ™ Rijetko ®Ponekad M Cesto

Graficki prikaz 31. Politi¢ka participacija LGBTQ osoba u Splitu

Rezultati su u skladu s nacionalnima (Gvozdanovi¢ i dr., 2019) i osim u aspektu glasanja na izbora,
pokazuju kako se i LGBTQ osobe slabije uklju€uju u politicki Zivot svoje sredine. Niska politicka participacija
je posebno vidljiva kod mladih — politiCki su najaktivniji oni iznad 30 godina. Tu isklju€ujemo glasanje na
izborima — o€ekivano je da su mladi do 24 godine jo$ uvijek rjede participirali putem glasanja na izborima

pa ih se ne moze izravno usporedivati sa starijim dobnim skupinama. Participacija je nesto visa medu trans
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i queer osobama, osim u vidu glasanja na izborima na koje u najvecoj mjeri izlaze lezbijke. O&ekivano,
politicka participacija raste i sa stupnjem obrazovanja LGBTQ osoba. Medutim, kako ostatak ovog poglavlja
i pokazuje, kada su u pitanju aktivnosti unutar same zajednice, znatno su spremniji ukljuciti se, makar u

pasivnijoj ulozi korisnika, a ne stvaratelja sadrzaja.

Jesi li dosad sudjelovao_la u nekim aktivhostima LGBT Centra,
bilo u organizaciji ili kao posjetitelj?

= Jesam, jednom

= Jesam, viSe puta
L = Nisam, ali htio_htjela bih
= Nisam i ne planiram

= Nisam upoznat_a s aktivnostima
LGBT Centra

Graficki prikaz 32.

ViSe od 43% ispitanika je viSe puta sudjelovalo u aktivhostima LGBT Centra, bilo kao posijetitelji ili aktivni
sudionici. S aktivhostima nije upoznato 19% ispitanika, a njih 7% nisu sudjelovali i navode kako to ni ne
planiraju. Moze se zaklju€iti kako ukupno viSe od 20% (nisu sudjelovali ali planiraju i nisu upoznati)
ispitanika €ini potencijalne nove sudionike_ice medu kojima se mogu ukljucivati i oni aktivniji u stvaranju
sadrzaja. Vazni ¢imbenici zbog kojih se LGBTQ osobe prije uklju€uju su autanost u svojoj okolini i podrska
koju dobivaju.
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‘odnom outa htio_htjela olaniram aktivnostima
1€ bih LGBT
Centra
Uglavnom outani 17.0% 50.9% 11.3% 9.4% 11.3%
m Djelomi¢no do potpuno outani 19.5% 43.0% 18.8% 2.3% 16.4%
B Djelomic¢no outani 9.6% 45.6% 16.7% 6.1% 21.9%
m Uglavnom "u ormaru” 0 24.3% 27.0% 18.9% 29.7%

Grafi¢ki prikaz 33. Sudjelovanje u aktivnostima LGBT Centra prema stupnju autanja

Oni koji su u vecoj mjeri autani su i u vecoj mjeri zastupljeni medu korisnicima Centra. S druge strani,
djelomi¢no autani i oni koji su uglavnom ,u ormaru“ su viSe zastupljeni medu onima koji nisu dosada pratili
aktivnosti Centra ili nisu s njima ni upoznati. Nije iznenaduju¢e da se LGBTQ osobe koje su u vecoj mjeri
otvorene_i u svojoj i Siroj okolini €eS¢e uklju€uju u akitvnosti unutar same zajednice. Imajuci na umu da se
stupanj autanosti pokazao kao znacajan pozitivan ¢imbenik na zadovoljstvo LGBTQ osoba, moze se
zakljuciti kako i uloga Centra u zajednici postaje sve vaznija za zajednicu - Centar je u nekoliko godina
postao srediSnje mjesto sigurnosti, slobodnog izrazavanja i podrske. U vise navrata je kroz rezultate ovog
istrazivanja utvrdeno kako postoji zna¢ajan dio zajednice koji ne ostvaruje zadovoljavajuéu podrsku u svojoj
okolini i koji je viSestruko drudtveno iskljucen. Pregled rezultata o sudjelovanju u aktivnostima Centra s
obzirom na stupanj obiteljske podrSke jasno pokazuje kako Centar i aktivhosti u znagajno vecoj mjeri

posjecuju LGBTQ osobe sa slabim stupnjem obiteljske podrike.
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Jesi li dosad sudjelovao_la u nekim aktivhostima LGBT Centra, bilo u
organizaciji ili kao posjetitelj?

60.0%
50.0% 49.0%
43.0%
40.0% 37.3%
30.0%
23.4%
20.1% 20.4% 5
20.0% 5 0% 16.8% 18:4%
0% 14.0% 13.1%
9.3%
8.2%
10.0% %
0.0% -
Jesam, jednom Jesam, vise puta Nisam, ali Nisam i ne planiram Nisam upoznat_a s
htio_htjela bih aktivnostima LGBT
Centra

m Visoki stupanj obiteljske podrske ~ m Umijereni stupanj obiteljske podrske

m Slabi stupanj obiteljske podrske

Grafic¢ki prikaz 34.
Medu LGBTQ osobama koje imaju slabi stupanj podrske, njih 49% je navelo kako je viSe puta posjetilo
Centar. Dodatno, medu njima je i 20.4% koji nisu ni korisnici ni sudionici ali htjeli bi biti u buduénosti. U
budu¢em djelovanju Centra i formalnih aktera koji s Centrom suraduju (prvenstveno Grad Split) moze
pomoci i to da 18.4% onih koji nisu zasad upoznati s Centrom takoder izrazava slabi stupanj obiteljske

podrske.

Specifinost Centra koja je proiza$la iz kvalitativnih nalaza ukazuje na pozitivan utjecaj organizacije rada
Centra koja omoguéava LGBTQ osobama da borave u prostoru Centra i bez posebno strukturiranih
aktivnosti. ,Prazan hod“ medu aktivhostima omogucio je vecu fluktuaciju LGBTQ osoba pa time i njihovo

povezivanje i uklju€ivanje u zajednicu.
Zanimljivo je promisljati Centar i iz perspektive starijih ¢lanova zajednice kao $to je Mario (44):

,Da je tada postojalo neSto kao Centar, ja bi se definitivno prije autao.
Gledam sad klince koji dolaze tamo, pa ja bi se onda puno prije presta

sakrivat i dokazivat svoju 'heteroseksualnost’. Postojao bi neki svijet u
kojem bi se ja mogao ostvarit.”
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Korisnici Centra

Psiholosko savjetovanje Kulturno-umjetni¢ki sadrzaji

Edukacije i radionice vezane uz LGBTIQ
Kulturno-umjetnicki sadrzaji teme

Edukacije i radionice vezane uz . . . :
LGBTIQ teme 108 PsiholoSko savjetovanje 23

Sadrzaji usmjereni specificno na Grupe podrske

LGBTIQ mlade = £
Grupe podrske 90 Sadrzaji usmjereni specificno na LGBTIQ
mlade
29
Sportsko-rekreacijski sadrzaji 69 Sportsko-rekreacijski sadrzaji 19

Tablica 9. Preferencije postojecih i potencijalnih korisnika LGBT Centra u buduc¢im sadrzajima

Od aktivnosti koje se odrzavaju u LGBT Centru ili njegovom koordinacijom, a za koje bi korisnici (i sudionici)
htjeli_e da budu zastupljeniji su psiholoSko savjetovanje i kulturno-umjetnicki sadrzaji. Oba tipa sadrzaja su
medu naj¢eS¢im izborima kod onih ispitanika_ica koji nisu ni popratili ni sudjelovali u dosada$njim
aktivnostima ali za koje smatraju da ih najviSe motiviraju da to uc¢ine. Medu njima su i edukacije i radionice.
Kako je objasnjeno u prijasnjim poglavljima, i kulturno-umjetnicki sadrzaji i psiholoSko savjetovanje (i/ili
grupe podrske) su se pokazali kao vazan aspekt rada Centra za korisnike. Medutim, posebno je do izrazaja
doslo i iskustvo onih koji su sudjelovali u stvaranju kulturno-umjetni¢kih sadrzaja uz pomoé¢ Centra ili
redovnih i aktivnih korisnika Centra. Jedan od takvih sadrzaja je onaj kojeg stvara drag kolektiv i koji je, u
trenutku provodenja fokus grupe, uspio nastupom privuéi viSe od 500 ljudi u publici $to je zna¢ajan broj za
LGBTQ dogadanje koje nije godiSnja Povorka ponosa. Sudionici_ice naglaSavaju vaznost aktivhog
sudjelovanja zbog osobne dobrobiti i dobrobiti unutar zajednice:

- Mi smo sad prije pola godine pokrenuli drag kolektiv i ne samo Sta dode masu ljudi i
radimo ok stvari na pozornici u Kocke nego mislim da mi ko ekipa to zapravo radimo da
to nama daje neki smisao i nekako nam je olak3alo... Cim imamo takvo nesto, lakSe mi je.
Ai ja sam se tako viSe umrezija s LGBT ljudima u Splitu.

- Je, taj osjecaj kad sam performala u dragu, definitivno neko oslobodenje je tu i taj osjecaj
da mozes radit Sta inaCe ne mozes. Ali super mi je i da sam radila u Splitu na queer
izlozbama samo kao Cuvarica jer sam upoznala sve te umjetnike i bila na tim otvaranjima
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i to mi je bas jako... Svatko uvik donese nesto svoje, vec¢inom nisu odavde i to mi je bas
super, da.

(S fokusne grupe)

U konzultacijama s projektnim koordinatorima se u konceptualizaciji istrazivanja uvela i ljestvica tvrdnji po
kojoj se ispituje vaznost online komunikacije za LGBTQ osobe. S obzirom na neposredna iskustva
¢lanova_ica i koordinatora_ica udruga LGBT Centra, a i opéenite dojmove o navikama mladih LGBTQ
osoba, ljestvicom se htjelo utvrditi u kojoj mjeri je online komunikacija za njih zna€ajna i €ini li prepoznavanje
online praksi i jednu od potreba LGBTQ zajednice. Online komunikacija se doista i pokazala znac¢ajnim
aspektom navika u zajednici: 55.7% njih navodi kako se uglavnom ili u potpunosti slazu s tvrdnjom da s
LGBTQ osobama u vecéoj mjeri komuniciraju online nego sto to &ine s drugima. Pogotovo za mlade u dobi
od 15 do 24 godine. Zanimljiv je i podatak kako se 58.8% njih slaze da bi se rado ukljucili u neki oblik
aktivnosti zajednice kada bi to bilo omoguéeno online putem. Ovdje ponovno treba napomenuti podatak da
prema rezultatima, gotovo petina ispitanika nije upoznata s Centrom ili su upoznati i tek se planiraju ukljuciti,
a da su medu njima najzastupljeniji_e osobe koje su u manjoj mjeri autane u svojoj okolini. Anonimnost
koju online komunikacija, koridtenje i stvaranje sadrZzaja omogu¢ava moze potencijalno osigurati postupno

i sigurno ukljucivanje u zajednicu pa time i neSto vecu otvorenost po pitanju vlastitog identiteta.

8.1. Ukljué€ivanje u povorku Split Pridea i zna€aj povorke za
zajednicu

Jesi li sudjelovao_la u povorci Split Pridea?

Nisam i ne planiram u buduénosti 23.9%

Nisam, ali Zelim u buduénosti 36.1%

Jesam, ali necu vise sudjelovati . 3.3%

Jesam i sudjelovat ¢u u buduénosti 6.7%

Grafic¢ki prikaz 35. Sudjelovanje u povorci Split Pridea
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Najvedi broj ispitanika_ica je sudjelovao u Povorci i planira to ponoviti. Pozitivho za istaknuti je i to Sto je
Cak 36.1% nijih izjavilo kako planiraju sudjelovati u buducnosti iako to nisu dosad napravili. To ukazuje kako
Povorka kao sredi$nji godidnji dogadaj zajednice niposto nije iscrpljen u vidu sudionika_ica te se radi u
dogadanju koje u buduc¢nosti moze imati znacajno veci broj sudionika_ica, a time i nesto veci broj LGBTQ
osoba koje bi na taj nacin postale uklju€enije, a potencijalno i aktivnije u samoj zajednici. Osim toga,
podatak potvrduje da splitska Povorka nakon 12 godina odrzavanja sada funkcionira sliénom dinamikom
kao i Povorke u drugim vec¢im gradovima. Naime, moZze se zakljuCiti da se radi o dogadanju zajednice Cije
je odrzavanje ¢vrsée upisano u dinamiku Zivota zajednice i njenog aktivistickog djelovanja te kao takvo,
moze racunati na nove slojeve sudionika_ica, posebno one mlade dobi. To potvrduju i podaci o

sudjelovanju u Povorci prema dobi i prema tipu identitetskog izraZavanja.

Nisam i ne planiram u buduénosti 25.0% 25.0%  40.0%

Nisam, ali Zelim u buduénosti 50.0% 27.3% 30.0%

Jesam, ali necu vise sudjelovati -

Jesam i sudjelovat ¢u u buduénosti 25.0% 36.4% 30.0%

15-24 m25-29 m30-39 m40+

Graficki prikaz 36. Sudjelovanje u Povorci prema dobi ispitanika

Uz grupu u dobi od 30 do 39 godina, za koju je ovo istrazivanje pokazalo da su ¢eS¢e autani i aktivniji u
zajednici te, o€ekivano, socioekonomski bolje pozicionirani, najveci broj sudionika_ice €ine upravo mladi u
dobi od 15 do 24 godine. Medu onima koji nisu sudjelovali, ali to planiraju uginiti, prevladavaju ispitanici u
dobi od 25 do 29 godina, a nakon njih, to su ponovno mladi u dobi od 15 do 24. Stoga je za oCekivati da se
radi o dvije dobne skupine koje ¢e u narednim godinama u vecéoj mjeri sudjelovati. Istovremeno, to je i
podatak koji do odredene mjere daje i utemeljenje za djelovanje organizaciji Povorke — LGBTQ osobe u
dobi iznad 30 nisu primarna skupina koju je potrebno ohrabriti i privuci jer ve¢ sudjeluju u zna€ajnoj mjeri,
nego su to oni mladi koji tek uspostavljaju svoje polozaje unutar vlastitih okruzenja pa tako i unutar

zajednice.
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15.0%

Nisam i ne planiram u buduénosti 33.7% 20.3%

Nisam, ali Zelim u buduénosti 37.8% 37.5% 42.9% 31.7%

Jesam, ali necu vise sudjelovati  BENA 7.8% 14.3% 1.7%

Jesam i sudjelovat ¢u u buduénosti 27.6% 34.4% 42.9% 51.7%

L. mG mB T mQ+

Grafi¢ki prikaz 37. Sudjelovanje u Povorci prema seksualnim i rodnim identitetima
Dodatno, najveci broj sudionika_ica i onih koji planiraju sudjelovati, €ine ispitanici koji se identificiraju kao
transrodne i queer te druge rodno varijantne osobe. Posebno su prisutni medu dosadadnjim
sudionicima_icama. Medutim, navedene skupine su i najprisutnije medu onima koji su sudjelovali ali viSe
ne zele sudjelovati. S obzirom da se radi o skupinama za koje su ovom istrazivanju pokazalo da u vecoj
mjeri dozivljavaju diskriminaciju, pa i nasilje, moze se pretpostaviti da se radi o distanciranju od Povorke
kao tipa javnog angazmana zbog prethodnih loSih iskustava. Osim toga, istraZivanje je pokazalo i da se
radi o dijelu zajednice koji u najvec¢oj mjeri propituje i kriticki se odnosi prema svojem drustvenom okruzenju.
Zanimljiv je, ali bez moguénosti dodatne interpretacije u okvirima istraZivanja, i podatak da su medu

prethodnim sudionicima_icama i onima koji planiraju sudjelovati, u najmanjoj mjeri zastupljene lezbijke.
S obzirom da nisi sudjelovao_la u Povorci, izaber razlog koji te najvise
sprijecio u tome?

Povorka za mene osobno nije prihvatljiva kao oblik

(o)
aktivizma 7.9%

Strah me za osobnu sigurnost zbog moguceg nasilja

(fizitkog i verbalnog) 18.0%

Strah me da ne budem prikazan_a u medijskom

L ; . 21.3%
Izvjestavanju o povorci

Strah da me u Povorci ne prepozna netko od obitelji,
L e . 34.8%
prijatelja, kolega i blize okoline

Nemam s kime oti¢i na Povorku 18.0%

Graficki prikaz 38.
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Prepreke za LGBTQ koje nisu sudjelovale u Povorci otkrivaju da se u najve¢oj mjeri radi o strahu otkrivanja
identiteta drugima. ViSe od 55% ispitanika_ica izrazava taj strah — bilo da se radi o medijskom prikazivanju
koje bi otkrilo njihov identitet ili 0 neposrednom prepoznavanju obitelji, prijatelja i blize okoline. Vidljivo je
da se radi o potrebi za sigurnijim i odobravajuc¢im okruzenjem u kojem bi LGBTQ osobe koje to Zele s manje
straha i rizika mogle sudjelovati u Povorci. Ovako, Povorka i dalje funkcionira kao visoko javni dogadaj sa
znacajnim rizicima za LGBTQ osobe (18% njih ne sudjeluje i zbog straha za osobnu sigurnost). Kako je
ostatak ovog istrazivanja pokazao, uklju€ivanje LGBTQ osoba u zajednicu, pa tako i u Povorku je vazno
zbog pozitivnih u€inaka na njihovu opcenitu dobrobit i sigurnost u svojem identitetu. Naime, znacenja i
ucinci same Povorke su viSestruki te iako se u dominirajuéem diskursu razumijeva jednodimenzionalno i to
kao zagovaracki dogadaj, Povorka ima i neposredni aktivisti¢ki u€inak na osnazivanje same zajednice. To
pokazuju i iskazi sudionika_ica u intervjuima i fokusnim grupama koji u vec¢oj mjeri naglasavaju osobnu
vaznost kolektivne identifikacije sa zajedni¢kim vrijednostima i stvaranje novih drustvenih odnosa unutar
zajednice nego samu zagovaracku dimenziju koja nastupa prema Siroj javnosti i formalnim politickim
strukturama. Na primjer, Antonija (29) objasnjava kako se pozicionira unutar zajednice i kako je pocela
odlaziti na Povorku:

»~Ja za sebe ne mogu re¢ da nisam na LGBT sceni, Stagod to znacilo, ono, nisam medu
tom nekom ekipom koja se bavi s tim jer ne znam, ja mislim da nisam nikad imala nekoga
ko bi me povuka i uvik mi je to izgledalo malo... Ma problem je $ta sam kad sam se mogla
ukljucit prilicno sam bila $ta bi se reklo, ormarusa (smije se). To se je prominilo dosta s
vrimenom i onda san pocela i¢ na Pride jer san imala s kin i¢ i nekoga ko mi je objasnija

kako to zapravo ide. | tu san skuZila da to je, recimo neka vrsta prosvjeda i to ali san
nastavila i€ jer san se bas povezala s masu ljudi i nisan to ba$ ni o¢ekivala, nisan oCekivala
ljude s kojima se mogu povezat. | onda, kako se to sve oko Pride ka stiSalo oko nasilja i
toga, postalo mi je normalno i super. | vidim masu ljudi koji nisu LGBT i to je nekako dosta
prisutno pa ono, ne €ini mi se da je viSe ka toliko 'na Prideu si, ti si gej*.

Medu sudionicima_icama kvalitativnog istrazivanja, sudjelovala je i osoba koja ve¢ niz godina sudjeluje u
samoj organizaciji Povorke. Njen iskaz na temu Povorke daje uvid u organizacijsku dimenzije samog

dogadaja, ali i u buducéu dinamiku organizacije:
Ali ove godine se nesto prominilo, drugacije je, ve¢ se lani to malo osjetilo ali ove godine
dalje hvale ali mislim da je doSlo do zamora unutar same organizacije. Kasni se sa

zadacima koji se inace lako obavljaju. Mislim da je sad to doba zamora doSlo i do nas. Ja
mislim da to toga dolazi, ja barem ne osje¢am da napredujem i niSta ne u€im, imamo tu

ustaljenu Semu koju ponavljamo i koja funkcionira ali nekako... Ne osje¢am da napredujem
kao osoba ni kao aktivist i da dajem puno svog vremena. | moju kolegicu to isto mugi ali
ona je preodgovorna da se sad samo povuce bez da barem nekako pokuSa napravit
primopredaju i na vrime to najavit. Mogla bi ova godina sljedeca bit zadnja, vjerojatno.
Gabriela, 38
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Ovaj iskaz je u skladu s nalazima drugih istrazivanja aktivistickog angazmana drustvenih manijina koji
ukazuje na iskustva tzv. aktivistickog sagorijevanja ili barem nekog vida zasi¢enja. S obzirom da se radi o
zahtjevnom radu i visokoj razini individualne izloZzenosti prema javnosti, a posebno onoj javnosti koja
negativno nastupa prema samoj manjinskoj skupini, moze se rec¢i da se radi o angazmanu koji, razumljivo,
ne moze biti dugotrajan i upitne je organizacijske odrzivosti. To proizlazi i iz iskaza koji se odnose na
prethodne aktivistiCke ,generacije“ u organizaciji Povorke i koji svjedo&e o tome da se generacije smjenjuju
pa je potrebno imati na umu da takva dinamika bude odrziva.

Osim ljudskih kapaciteta koje mozZe iznjedriti sama aktivna zajednica, u tome je presudna formalna
(posebno materijalna) podréka ali i participativne prakse same zajednice. Cini se da su upravo te prakse

one koje daju validaciju angazmanu i poti€u na daljnji rad:

Ljudi uvik govore kako je dobra atmosfera na Prideu i nakon i kako je sve pozitivhg
nabrijano pa sam razmisljala zasto je to tako i shvatila da od nekih 500-600 ljudi koji
procirkuliraju kroz taj park, barem njih 200 je na neki nacin uklju¢eno izravno ili neizravno
U organizaciju, nego ono, neko je posudija miksetu, neko je donija kabel, neko je dosa

nosit, neko je dosa pomoc¢ tehni¢aru... Ja mislim da je to 100-200 ljudi koji doprinose i

onda su dosli svi sretni jer je dogadaj uspija i onda tih 100-200 koji su doprinijeli tome

stvaraju neku sinergiju i neku srec¢u koja se Siri dalje. Normalno da je dobra atmosfera kad
eliki broj ljudi koji se tu nalazi je i radio na neki nac¢in da se to dogodi. (Gabriela, 38

U rezultatima dolazi do izraZaja i udaljenost mladih i starijih osoba u zajednici, posebno po pitanju nac¢ina
aktiviranja u zajednici. Razumijevanje za nacine na koje se mlade osobe socijaliziraju, identificiraju i
opcenito angaziraju u zajednici dolazi od nesto starijih sudionika_ica. Medugeneracijska solidarnost dolazi
do izrazaja u temama i praksama koje se ti¢u drustveno-politickog konteksta i kada je potrebno opéenito
pozicionirati se prema marginalizaciji LGBTQ osoba. Ipak, u kontekstu odnosa i dogadanja unutar same
zajednice, dolazi do manjka razumijevanja ali ne i bez osobne Zelje da se uspiju pribliziti nainu razmisljanja

onih mladih:

Ja nemam s njima zajednicki jezik, ne znam kako bi ga nasla i da idem sad nesto
organizirat za njih, ne znam kako bi i bi li to uopée bilo dovoljno prilagodeno za njih.
Trebalo bi mozda organizaciju Pridea uvalit njima, pa da onda oni sami kreiraju ono sta ih
zanima. Kako to napravit, ja nemam pojma. Oni su svi nebirani ili trans, vrlo malo ih je cis
ljudi, kao Sto je nama bilo u odrastanju. Drugacije je. Oni samo postoje, zajedno su i to je
sve S$ta im triba. | ok, triba ih pustit da budu. (Gabriela, 38

Jedan od sudionika je na temu generacijskog jaza u zajednici detaljnije ispri€ao o kakvim se razlikama radi

pa izrazio i strah zbog praksi koje uo¢ava medu mladim LGBTQ osobama:

Mislim da se starija gej ekipa drzi svojih starijih gej frendova. | oni su u principu jako
izolirani od ovih mladih. Ali to mi je nekako vrlo logiéno s obzirom na predmete interesa

tih mladih ljudi. Bas imam osjecaj da ova mlada generacija ima totalno druge predmete
interesa. Bojim se, nisam siguran, da su dosta povrSniji u odnosima i u stjecanju znanja i
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vjestina. Naravno, ne mogu generalizirati, ali to je neki moj osjecaj. Bojim se, kazem ti,
postoji bas jaki jaz izmedu starijih i mladih, i inace a pogotovo u gej populaciji. Pogotovo

zato Sto ne postoje zajednicka mjesta i generalno malo je takvih dogadaja gdje se ljudi
miksaju. (Mario, 44

Kako je i sam sudionik naglasio, odredeni generacijski jaz je neizbjezan u svim zajednicama i odvija se na
razliCite nacine, a okupljanje viSe generacija na jednom mjestu je za LGBTQ zajednicu &esto izazov. Unato¢
tome $to je jaz nemoguce izbjeéi i Sto moze producirati i neoCekivane pozitivhe aspekte za zajednicu, radi
se ipak o pojavi koja u kontekstu okupljanja i socijalizacije zajednice kao drustvene manjine moze utjecati
na stabilnost same zajednice i dovesti do manijih i partikularnih grupa unutar zajednice ¢ime ona u
gradskom drudtvenom-politickom kontekstu potencijalno gubi solidarnost i sposobnost otpora

marginalizaciji.
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9. Zaklju€ak — potrebe LGBTQ osoba u
Splitu

Istrazivacki nalazi su obradeni unutar Sest podrucja iskustva, stavova i praksi LGBTQ osoba u Splitu:
- Zadovoljstvo zivotom u Splitu

- Otvoreno izrazavanje i osjecaj sigurnosti

- Nasilje i diskriminacija

- lzvori podrske LGBTQ osoba

- Mentalno zdravlje (uz poseban naglasak na mentalno transrodnih i nebinarnih osoba)

- Povezivanje LGBTQ osoba i uklju€ivanje u zivot zajednice

Na temelju obradenih i interpretiranih rezultata u ovim podrugjima, uoene su dimenzije isklju€ivanja
LGBTQ osoba u Splitu koji ujedno predstavljaju i kategorije njihovih potreba te moguceg daljnjeg
drustvenog i politickog djelovanja su potrebe kroz dimenzije drustvene isklju€enosti s kojima je istraZivanje

i vodeno.

Iz tog razloga, zaklju¢ke i identificirane potrebe ovdje navodimo upravo u okvirima tih dimenzija:
demokratsko-pravna (gradanska), radno-trziSna (ekonomska), socijalna dimenzija (socijalna dobrobit) te

obiteljski i sustav lokalne zajednice (interpersonalna dimenzija).

Demokratsko-pravna (gradanska) dimenzija iskljuéenosti

Rezultati o prozZivljienom nasilju su pokazali kako se radi o sli€nom stupnju na kojeg ukazuju i prethodna
istraZivanja u Hrvatskoj te se ne moze utvrditi da LGBTQ osobe u Splitu doZivljavaju nasilje u vecoj mjeri
nego Sto to dozivljavaju osobe u drugim gradovima. Medutim, i dalje se radi o najekstremnijem izrazu
netrpeljivosti koji je prisutan i koji je i kazneno-pravno definiran. Kvalitativni nalazi upu¢uju na pozitivho
iskustvo prisutnosti policije u javnim dogadanjima u organizaciji LGBTQ zajednice i pozitivan utjecaj na

osjecaj osobne sigurnosti.

= Potrebna je daljnja edukacija i podizanje svijesti o fizi€kom nasilju nad LGBTQ osobama kao posebnom

obliku kaznenog zlocina koje je motivirano netrpeljivosti zbog rodnog i/ili seksualnog identiteta
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> Informiranje i pruzanje pomo¢i Zrtvama nasilja, pravno i psiholoski, ne bi trebao biti zadatak isklju€ivo

udruga i bez institucionalne podrske i mentorstva

Verbalni oblici nasilja — vrijedanje, zastraSivanje, izrugivanje — posebno su prisutni u javnim prostorima pri
¢emu sudionici jasno detektiraju gradske javne prostore koji su opasniji od drugih. Iskazi sudionika_ica
jasno pokazuju kako su pocinitelji gotovo isklju¢ivo mladi muskarci koji se okupljaju u grupama. Posebno
ranjive su, i u slucaju fizickog i verbalnog nasilja, sve osobe ¢ije rodno izrazavanje u percepciji okoline ne

odgovara normativhom, a posebno transrodne i rodno varijantne osobe.

= S obzirom na dob, pocinitelji verbalnih oblika nasilja su €esto jos uvijek u obrazovnom sustavu i potrebni

su dodatni izvannastavni sadrzaji koji ne ovise o nacionalnom kurikulumu i koji podizu svijest o

posljedicama takvih ¢inova i o njihovoj druStvenoj neprihvatljivosti.

> Potrebno je i javno raspravljati i ukazivati na oblike muskosti koji se institucionalno i izvaninstitucionalno

vrednuju i poti€u kao poZelini modeli ponaSanja s pripadaju¢im sustavima vrijednosti i kulturnog
oznacavanja; upravo ti oblici muskosti u najvecoj mjeri doprinose osnazivanju i odobravanju i pocinitelja i

nasilja.

= Verbalno nasilje u javhom prostoru je gotovo nemogucée formalno sankcionirati iako neki od njih zbilja i

podlijezu pravnom postupku. Potrebno je usredotociti se na osnazivanje samih LGBTQ osoba kako bi

psiholoSke posljedice eventualnog nasilja lakde savladale.

= |zrazito mlade osobe koje nemaju adekvatnu obiteljsku podrdku i nisu ekonomski samostalne, nakon

doZivljenog nasilja imaju ograni¢en sustav podrske kojeg je u zajednici potrebno kontinuirano jacati. To je
posebno izrazeno kod mladih osoba koje nisu autane u obitelji — trazenje pomocéi od obitelji nakon
dozivljenog nasilja podrazumijeva i autanje Sto osobe u vecoj mjeri, razumljivo, izbjegavaju napraviti u

takvim situacijama zbog dodatne negativne izlozenosti.

Rezultati su pokazali kako zabrinjavajuée visok udio ispitanika_ica ima potesko¢e s mentalnim zdravljem.
Istovremeno, izvori stru¢ne pomoci su visoko institucionalizirani ili trziSno organizirani Sto proizvodi brojne
prepreke za LGBTQ osobe u trazenju pomoci; strah od osude i stigmatizacije, nedostatak informacija,
ovisnost o obiteljskoj podrsci (za maloljetne osobe i financijska ovisnost). U srzi problema se nalazi
javnopoliticko i javnozdravstveno pitanje — zbog nemara i stigmatizacije LGBTQ identiteta i praksi
uspostavljena je strukturna zdravstvena nejednakost koja u smislu prava na zdravlje i zdravstvenu zastitu

ima iznimno Siroke implikacije za dobrobit LGBTQ osoba, a posebno mladih. Institucionalni izvori podrske
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nemaju razvijen nijedan oblik preventivhog djelovanja, a u vidu informacija za LGBTQ osobe su u
potpunosti zatvorene te im se one obracaju u strahu, bilo iz razloga §to nemaju alternativni izvor podrske

ili su to prisiljeni napraviti zbog ovisnosti o roditeljskoj podraci.

= Institucionalni izvori podrske (bolnice, klinike, zdravstveni centri) trebaju javno naglasiti dostupnost

podrske za LGBTQ osobe i jasno dati do znanja da stru¢njaci koji podrsku obavljaju to rade na temelju
struénog razumijevanja potesSkoca koje nastaju stigmatizacijom rodnog i/ili seksualnog identiteta, a ne na

temelju osobnih stereotipnih znanja i Stetnih politiCkih uvjerenja

Politicka participacija LGBTQ mladih je niska ali njihov angazman i Zelja za angazmanom unutar same
zajednice pokazuju da se slaba politi¢ka participacija pojavljuje kao posljedica kontinuirane isklju¢enosti iz
politickog sadrzaja osim kada se LGBTQ zajednicu instrumentalizira u lokalne politicke svrhe. To pokazuju
i rezultati ispitivanja zadovoljstva s vlas¢u i upravom u Splitu te visokim udjelom mladih LGBTQ osoba koje

se planiraju preseliti iz Splita zbog poteskoc¢a u svojoj okolini.

> LGBTQ zajednici je potrebno omoguciti jednaku mogucénost politicke participacije u zajednici kao i

drugim drustvenim skupinama. U lokalnom politi¢kom diskursu, LGBTQ zajednica ne sudjeluje dobrovoljno

vec¢ kao drustvena manijina kojom se politicki akteri posredno sluze ali je ne ukljucuju.

> LGBTQ zajednica treba biti vidljiva u programu i radu politiCkih stranaka kao zajednica gradana_ki koja

se uvazava i postuje; na taj nacin se LGBTQ osobama i svima drugima pokazuje da marginalizacija LGBTQ

osoba u gradanskom Zivotu nije prihvatljiva.

Radno-trziSna (ekonomska) dimenzije iskljuc¢enosti

Dobrobit LGBTQ osoba u Splitu ima vaznu ekonomsku dimenziju; financijski i radno samostalnije LGBTQ
osobe su u veéoj mjeri zadovoljne svojim Zivotom i lakSe otvoreno izraZzavaju svoj identitet i ostvaruju

podrdku unutar same zajednice.

> |zrazito veliki broj mladih u Hrvatskoj i dalje Zivi s roditeljima te Split nije iznimka; prema LGBTQ

osobama u takvim situacijama i koje se nisu jo§ osamostalile u radnom zivotu te kojima obiteljski odnosi
mogu predstavljati poseban izvor poteskoca je potrebno razvijati Sire razumijevanje za njihov
svakodnevni kontekst. Podr§ka zajednica, a posebno fizicka mjesta poput LGBT Centra im mogu

osigurati potporu u svakodnevnici.
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Ekonomska dimenzija LGBTQ zajednice dolazi i do izrazaja na nacin da starije osobe u zajednici,
posebno stariji od 40, pokazuju da su ekonomski samostalne, ¢esto otvoreno izrazavaju svoj identitet,

uklju€eni su u zivot zajednice i imaju stabilne izvore podrske.

= Potrebno je razviti svijest da LGBTQ zajednica u Splitu koja se javno povezuje, podrzava i umrezava,

s vremenom raslojava i ima svoju dobnu i ekonomsku strukturu; unutar tih okvira je potrebno promisljati
koji oblici solidarnosti starijih s mladima u zajednici ve¢ postoje, kako ih promicati i dalje i koji se novi

oblici solidarnosti mogu razviti imajuéi na umu socioekonomske razlike unutar same zajednice.

Jedan dio LGBTQ osoba iz $kolske dobi izlazi iscrpljen upravljanjem identitetom izmedu obitelji, Skole i Sire
okoline. Kako bi §to prije napustili taj zatvoreni krug, odgadaju ili prekidaju nastavak obrazovanja kako bi
ostvarili bolje financijske uvjete i smanijili ovisnost o obitelji. Potom se zaposljavaju na slabo plaéenim i
nesigurnim poslovima u usluznim djelatnostima u kojima ponovno ulaze u novi zatvoreni krug diskriminacije
i bezizlaznosti s obzirom da se radi o radnim okruzenjima s visokim stopama netrpeljivosti prema LGBTQ

osobama, kako su i pokazala iskustva sudionika_ica ovog istrazivanja.

= Nastavno i struéno osoblje, kao i roditelji, bi trebali u vecoj mjeri imati na umu da loSa 8kolska iskustva

poput bullyinga, iskljuéivanja i op¢ih praksi stigmatizacije mogu znacajno doprinijeti prekidu obrazovnog
tijeka te da neki mladi upravo zbog takvih iskustava Zele izabiru ne nastaviti obrazovanje i time si dugoro¢no

umanijuju socioekonomske Sanse u buducénosti.
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Socijalna dobrobit (socijalna dimenzija)

Istrazivanje je pokazalo kako LGBTQ osobe svakodnevno razvijaju vlastite uske mreze odnosa koje &ine i
druge LGBTQ osobe i/ili osobe od povjerenja. Manevriranje odnosima u kojima se mogu osjecati ugodno
se preslikava i u prostorne navike unutar gradskih sadrzaja — komercijalni i ugostiteljski sadrzaji, javni

prostori, kulturni i umjetnicki sadrzaiji.

= U buduénosti je potrebno identificirati prostore i oblike sigurnog i otvorenog bivanja na nacin da se

osobni drustveni ,baloni“ isprepletu s onim dijelom gradske zajednice s kojim se LGBTQ zajednica zasad
ne susrece u vecoj mjeri. Na taj nacin je moguce razviti osje¢aj sigurnosti za zajednicu i izvan ustaljenih

obrazaca te osigurati ve¢u podrsku i solidarnost drugih drustvenih skupina u gradu.

Pokazalo se i kako je otvoreno izrazavanje svojeg identiteta u javnosti iznimno zna¢ajno za zadovoljstvo
zivotom u Splitu i osjecaj sigurnosti i pripadanja. Tri su punkta kojima se to u najve¢oj mjeri postize: klub
Kocka, LGBT Centar Split i povorka Split Pride.

> Zajednici u Splitu, kao i drugim LGBTQ zajednicama u urbanim centrima, je od presudne vaznosti

mogucnost oslanjanja na punktove sigurnog i otvorenog izraZzavanja i socijalizacije. Potrebno je osmisliti
nacine kojima ¢e se navedeni punktovi trajnije osigurati i urediti kao punktovi na koje LGBTQ mogu

racunati.

Jedini oblik deinstitucionalizirane podrSke mentalnom zdravlju za LGBTQ osobe jest psiholosko
savjetovanje u okviru LGBT Centra. Pokazalo se kako deinstitucionalizirani izvori podrske imaju

najizravniji utjecaj na dobrobit LGBTQ osoba.

> Deinstitucionalizirana podrSka mentalnom zdravlju LGBTQ osoba omogucava sigurniji, brzi i

dugoroc¢no osnazujuci nacin dobivanja podrske i to unutar okruzenja zajednice. Takav oblik podrske je
potrebno poticati i dodatno razvijati; posebno na nacin da se osigura njegova trajna prisutnost u zajednici

i da osobe u zajednici osjeéaju sigurnost znajuci da se imaju izvor podrske i pomoci.
Iskustva sudionika_ica u istraZzivanju su pokazala kako su Cesto Skole prva to¢ka u trazenju pomoci zbog

naruSenog mentalnog zdravlja.

= Potrebno je identificirati Skole i stru€no osoblje kojima se LGBTQ osobe obracaju; identificirati dobre

prakse i raditi na tome da ih provodi $to veci broj Skola.

Nije u dovoljnoj mjeri prisutno razumijevanje okoline da LGBTQ mladi u srednjo$kolskom obrazovanju

gotovo svakodnevno dozivljavaju oblike diskriminacije i ¢esto su potpuno drustveno isklju¢eni. Aktualno,
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srednje Skole za LGBTQ mlade postoje kao ,medu-prostori“ u kojima su posebno izlozeni diskriminaciji
bez Sireg razumijevanja obitelji, nastavnog i stru¢nog osoblja i bez javno izrazene podrdke unutar same

zajednice.

= 8kole bi trebale djelovati i preventivnho, posebno kroz oblik ozbiljnijeg sankcioniranja govora mrznje,

vrijedanja i prijetnji. Navedeno se posebno odnosi na nastavno osoblje koje i samo Cesto diskriminira i
omalovazava LGBTQ osobe, bilo u prostoru Skole ili u svojem javhom nastupu. U nedostatku roditeljskih
inicijativa, potreban je veci pritisak civilnog drustva na gradski obrazovni sustav kako bi on postao

ukljuciviji za LGBTQ osobe.

Obiteljski i sustav lokalne zajednice (interpersonalna dimenzija)

Pokazalo se kako postoji dio zajednice koji ne ostvaruje zadovoljavaju¢u podrsku niti unutar obitelji,
prijatelja ni same zajednice. Osim toga, veliki dio zajednice ostvaruje prijateljsku i/ili podrsku drugih
LGBTQ osoba ali ne i obiteljsku podrsku, koja se pak pokazala kao zna¢ajnom za otvoreno izrazavanje

identiteta, viSe zadovoljstvo osobnim zivotom i stabilno mentalno zdravlje.

= Potrebno je raditi na razumijevanju LGBTQ poteskoca i potrebama mladih u domenama drustvenog

Zivota u koje su ukljuéene i obitelji, a posebno roditelji. Pokazalo se kako obitelji Cesto djeluju gotovo
isklju€ivo na temelju razumijevanja LGBTQ identiteta iz perspektive drustvene stigme i stereotipa, ¢ak i
kada prema svojoj djeci nastupaju s dobrim namjerama, a ¢ine primarni izvor podrske u sponi sa Skolom

i/ili zdravstvenim sustavom, posebno kod transrodnih osoba.

= Potrebno je razviti Sire dostupnu moguénost jednostavno dostupnog obiteljskog savjetovanja i

terapijskog procesa za one obitelji sa znacajno naruSenim odnosima zbog autanja LGBTQ osoba u
obitelji. Iskustva sudionika_ica istraZivanja pokazuju kako roditelji €esto nisu kapacitirani znanjem kojim bi

bilo moguce vratiti povjerenje i stabilnost odnosa.

Povezivanje s drugim LGBTQ osobama u zajednici i stvaranje trajnijih odnosa je zabiljeZeno kao
pozitivan aspekt kod znaajnog dijela zajednice te rezultati upucuju na to da postoji i znacajan broj

LGBTQ osoba koje ,promatraju sa strane“ i traze nacin kako se aktivnije ukljuciti i otvorenije izrazavati.

> Participacija u stvaranju sadrzaja, bilo u kreativhom ili organizacijskom smislu, se pokazala kao

posebno pozitivnom za osjecaj pripadnosti LGBTQ osoba i kao otvaranje prostora za socijalizaciju unutar

zajednice.
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Organizatori, koordinatori, stru€na podrska i druge LGBTQ osobe koje aktivno stvaraju sadrzaj nisu trajno
u ovim ulogama te najCeSce rade volonterski s oskudnim sredstvima. Iz iskustava sudionika_ica je
uoceno kako se mlade osobe Zele angazirati i preuzeti neke od ovih uloga ali se boje zahtjevnosti rada i

ne znaju od kuda poceti.

= Ukoliko se ne osigura ,prohodnost* za fluktuaciju novih LGBTQ osoba u zajednici koje stvaraju

sadrzaj, odrzivost aktualnih aktivnosti je upitna. U ovom aspektu, sama zajednica bez gradske podrske
ne moze u tome uspjeti. Imaju¢i na umu ove identificirane potrebe, jasno je da dugotrajniji prekidi mjesta i

aktivnosti mogu imati znacajan negativan ucinak za dobrobit LGBTQ osoba i zivota u gradu.
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